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ВВЕДЕНИЕ
Духовно-нравственное развитие гражданина России является ключевым фактором модернизации России. Создать современную инновационную экономику, минуя человека, состояние и качество его внутренней жизни, невозможно. Темпы и характер развития общества непосредственным образом зависят от гражданской позиции человека, его мотивационно-волевой сферы, жизненных приоритетов, нравственных убеждений, моральных норм и духовных ценностей. Воспитание человека, формирование в нем свойств духовно развитой личности, любви к своей стране, потребности творить и совершенствоваться есть важнейшее условие успешного развития России.

Возрождение России связано не только с решением политических, экономических, социальных проблем, но, прежде всего, с воспитанием человека, формированием у него духовно-нравственных качеств. На необходимость усиления внимания к вопросам воспитания подрастающего поколения ориентирует государственная политика (Национальная доктрина образования РФ), выступления и публикации ведущих специалистов в этой области педагогики: Ш.А. Амонашвили, Е.П.Белозерцева, Е.В. Бондаревской, А.Я. Данилюка, В.А. Караковского, А.М. Кондакова, Н.Д. Никандрова, Л.И. Новиковой, Н.Л. Селивановой, В.А. Тишков, В.Д. Шадрикова, Н.Е. Щурковой и др. 

Ведущая роль в формировании основ духовной ориентации и нравственного поведения учащихся принадлежит начальной школе, поскольку, во-первых, ее деятельность, по сравнению с другими воспитательными институтами, носит более целенаправленный и целостный характер, и, во-вторых, именно в этом возрасте происходит социализация ребенка, расширение круга его общения, когда требуется проявление личностной позиции, определяющейся внутренними качествами. Именно младший школьный возраст называют «золотой порой» (В.В. Зеньковский) духовно-личностного становления (Ш.А. Амонашвили, О.С. Богданова, Л.И. Божович, Л.С. Выготский, В.Г. Горецкий, В.В. Зеньковский, Л.А.Славина, Д.Б. Эльконин и др.). 

В то же время учебно-воспитательный процесс современной общеобразовательной школы не в полной мере удовлетворяет потребностям развивающейся личности, поэтому особую роль здесь призвана сыграть система дополнительного образования детей, одна из основных задач которой - раскрыть внутренний, творческий потенциал ребенка, «усилить» его природные способности (Л.К. Балясная, В.В. Белова, В.А. Березина, П.П. Блонский, А.К. Бруднов, Г.П. Буданова, О.С. Газман, О.И. Грекова, Е.Б. Евладова, И.А. Зимняя, И.П. Иванов, М.Б. Коваль, А.С. Макаренко, Е.Н. Медынский, В.А. Сухомлинский, С.Т. Шацкий и др.). 

Успешное решение задач духовно-нравственного воспитания в  условиях введения ФГОС второго поколения зависит  не только от содержания образования, но и его организации: реализации основной образовательной программы, программ внеурочной деятельности духовно-нравственной направленности, что и определило актуальность содержания рекомендаций. 

Система духовно-нравственного воспитания и просвещения охватывает все уровни воспитательной деятельности, начиная с семьи, учебных заведений, трудовых и иных коллективов и заканчивая высшими органами власти региона. Она предполагает организацию мероприятий духовно-нравственной направленности как на региональном и муниципальном уровнях, в отдельных коллективах, так и проведение индивидуально-воспитательной работы с отдельно взятой лично​стью.  Система духовно-нравственного воспитания и  просвещения в регионе включает в себя соответст​вующие государственные и муниципальные учреждения, общественные орга​низации, нормативно-правовую и духовно-нравственную базу воспитатель​ной, образовательной и  просветительской деятельности, а также комплекс конкретных мероприятий по духовно-нравственному воспитанию населения Белгородской области.

Использование инноваций в отечественной теории и методике духовно-нравственного воспитания, учет особенностей развития региональной системы духовно-нравственного воспитания, местных педагогических  традиций, опыт ОУ по реализации ФГОС второго поколения определили содержание и специфику данных рекомендаций.
В первой части серии «Духовно-нравственное воспитание младших школьников в свете ФГОС нового поколения» раскрываются и обосновываются общие вопросы, особенности духовно-нравственного развития и воспитания младших школьников, рассматриваются его возможности, основные направления, методы реализации. Во второй части в центре внимания - методические рекомендации по организации духовно-нравственного воспитания младших школьников (разработка основной образовательной программы образовательного учреждения по введению ФГОС начального общего образования в контексте духовно-нравственного воспитания). Методические рекомендации содержат задачи, описание видов деятельности и форм внеурочных и внешкольных занятий, их тематику,  современные подходы в диагностики эффективности нравственного развития младших школьников. В Приложении представлены  Программы духовно-нравственного воспитания обучающихся методические разработки разнообразных занятий внеурочной деятельности в 1–4 классах, а также справочные материалы. 

Рекомендации могут быть  использованы в образовательных учреждениях, реализующих  любые учебно-методические комплекты начальной школы, в системе дополнительного образования, в учреждениях культуры, в  духовно-просветительских центрах, а также в системе высшего образования (педагогическое образование, проведение педагогической практики), в  обучении студентов педагогических колледжей, в процессе повышения квалификации педагогических работников.

1. Организация духовно-нравственного воспитания
младших школьников
1.1. Разработка основной образовательной программы образовательного учреждения в условиях реализации ФГОС начального общего образования в контексте духовно-нравственного воспитания
В ФГОС второго поколения подчеркивается (далее - Стандарт), что Основная программа определяет содержание и организацию образовательного процесса на ступени начального общего образования и направлена на формирование общей культуры, духовно-нравственное, социальное, личностное и интеллектуальное развитие обучающихся, создание основы для самостоятельной реализации учебной деятельности, обеспечивающей социальную успешность, развитие творческих способностей, саморазвитие и самосовершенствование, сохранение и укрепление здоровья обучающихся.

Основная образовательная программа (далее - Основная программа) обеспечивает реализацию федерального государственного образовательного стандарта с учетом типа и вида образовательного учреждения, образовательных потребностей и запросов обучающихся, воспитанников и включают в себя учебный план, рабочие программы учебных курсов, предметов, и другие материалы, обеспечивающие духовно-нравственное развитие, формирование общей культуры личности, адаптацию личности к жизни в обществе, создание основы для саморазвития и самосовершенствования обучающихся, воспитание и качество подготовки обучающихся.

На основе примерной ООП НОО образовательное учреждение в соответствии с п. 6, 7 ст. 32 Закона «Об образовании» самостоятельно разрабатывает и принимает рабочую ООП по ступеням школьного образования. 

Образовательная программа является локальным актом общеобразовательного учреждения; принимается педагогическим советом и утверждается управляющим советом и учредителем образовательного учреждения; вводится в действие приказом директора. Образовательная программа общеобразовательного учреждения должна учитывать пожелания родителей учащихся в части достижения результатов образования, обеспечивающих реальную возможность его продолжения на следующей ступени и способствующих более высокому уровню социализации обучающихся.

Образовательная программа общеобразовательного учреждения должна гарантировать возможность достижения результатов образования, планируемых основными образовательными программами, и не может ограничивать права учащихся на получение доступного качественного образования.
Общеобразовательное учреждение несет ответственность перед родителями обучающихся и учредителем за выполнение своей образовательной программы и ежегодно публикует отчет о ее выполнении.
 В соответствии со Стандартом, Основной программы этот документ должен содержать следующие разделы: 

1) пояснительная записка;

2) планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной программы начального общего образования; 

3) учебный план начального общего образования; 

4) программа формирования универсальных учебных действий у обучающихся на ступени начального общего образования;

5) программы отдельных учебных предметов, курсов; 

6) программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся на ступени начального общего образования;

7) программа формирования культуры  здорового и безопасного образа жизни;

8) программа коррекционной работы (при организации обучения и воспитания в образовательном учреждении детей с ограниченными возможностями здоровья);

9) система оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.

Таким образом, основой для проектирования Основной программы являются: требования Стандарта к результатам, структуре и условиям освоения основной образовательной программы начального общего образования (Приложение 1); примерная основная образовательная программа начального общего образования; образовательные потребности и запросы обучающихся, воспитанников конкретного образовательного учреждения.

Общая характеристика Основной программы. Проектируя эту часть Пояснительной записки, также можно опираться на  Примерную программу. В этом документе говорится о том, что разработанная образовательным учреждением Основная программа предусматривает:


- достижение планируемых результатов освоения Основной программы всеми обучающимися, в том числе детьми с ограниченными возможностями здоровья;


- выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе одарённых детей, через систему клубов, секций, студий и кружков, организацию общественно полезной деятельности, в том числе социальной практики, с использованием возможностей образовательных учреждений дополнительного образования детей;


- организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического творчества и проектно-исследовательской деятельности;


- участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических работников и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды;


- использование в образовательном процессе современных образовательных технологий деятельностного типа;


- возможность эффективной самостоятельной работы обучающихся при поддержке тьюторов и других педагогических работников;


- включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной социальной среды (населённого пункта, района, города) для приобретения опыта реального управления и действия.


Составной частью основной образовательной программы  является разработка Программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования  (далее –Программы)
В требованиях Стандарта обозначено, что программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся на ступени начального общего образования  должна быть направлена на обеспечение духовно-нравственного развития обучающихся в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе образовательного учреждения, семьи и других институтов общества. Именно поэтому образовательное пространство современной школы должно содержать развернутую программу по воспитанию ребенка, формированию у него идентичности гражданина России, осознания им этнической, конфессиональной и социокультурной принадлежности.

В реализации этих задач следует исходить из того, что образовательная программа школы должна отражать совокупную деятельность, которая реализуется:

· в процессе обучения (урочная деятельность);

· во внеклассной работе (внеурочная деятельность);

· во внеучебных мероприятиях (внешкольная деятельность).

Для  достижения результата необходимо тесное, продуманное согласованное функционирование всех трех компонентов.

Одним из разделов основной образовательной программы является Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального образования. Эту Программу образовательного учреждения логично строить по разделам, предлагаемым в Стандартах:
1. Цель и задачи.

2. Ценностные установки духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся.

3. Основные направления и ценностные основы духовно-нравственного развития и воспитания на ступени начального общего образования.

4. Содержание духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования.

5. Совместная деятельность образовательного учреждения, семьи и общественности по духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся.

6. Планируемые результаты духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования.

При формировании программы следует помнить, что необходимо сохранить ключевые моменты, которые определены в Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности граж​данина России: национальный воспитательный идеал, систему базовых национальных ценностей, основные направления духовно-нравственного развития.

Семья, школа, общество, религия в процессе воспитания детей на протяжении многовековой истории создали тот национальный идеал, который соответствует представлениям той или иной этноконфессиональной группы, нации, общины. Из века в век он менялся, но оставались незыблемыми основные характеристики: нравственность, творческий потенциал, гражданская позиция, приверженность национальным духовным традициям, соответствие культурным особенностям.

В Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности граж​данина России четко сформирован национальный идеал современной России: высоконравственный, творческий, компетентный гражданин, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. 

Определяет национальный идеал многовековая история России, социальная эпоха, потребности общества. В этом смысле образовательное учреждение транслирует идеальный образ гражданина России в процессе обучения и воспитания обучающимся.

Не следует забывать о том, что семья, социум могут по-своему трактовать национальный идеал, часто искажая тот, который формирует образовательное учреждение. Формирование устойчивого идеала может происходить только на примерах, которые прошли проверку временем и историей с адекватной поддержкой семейным воспитанием.

Духовно-нравственное развитие относится не только к внеклассной и внешкольной деятельности образовательного учреждения. Большинство вопросов нравственности, морали, гражданственности можно поднимать на учебных предметах. 

Учебная деятельность дает возможность развивать у учащихся нравственные качества личности в процессе изучения любого предмета, ведь методы нравственного воспитания всегда выступают в сложном и противоречивом единстве. 

Духовно-нравственное воспитание младших школьников должно стать обязательным компонентом образовательного процесса. Школа для ребенка станет адаптивной средой, нравственная атмосфера которой сформирует его ценностные ориентации. Важно, чтобы нравственная воспитательная система взаимодействовала со всеми компонентами школьной жизни: уроком, переменой, внеурочной деятельностью

1.1.1. Философия, методология Программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования 
В основу  Программы должны быть положены ключевые воспитательные задачи, базовые национальные ценности российского общества, изложенные в Концепции  духовно-нравственного развития и воспитания личности граж​данина России: обязательными для ознакомления являются патриотизм, социальная солидарность, гражданственность, семья, личность, труд и творчество, наука, традиционные религии, искусство и литература, природа, человечество. 

В целом должна осуществляться опора на следующие педагогические подходы.

Аксиологический подход. Воспитание, по существу, представляет собой социальную деятельность, обеспечивающую передачу ценностей от старшего поколения к младшему, от взрослых к детям, от человека к человеку. Ценности присваиваются человеком через совместную с другими людьми деятельность. Присвоение ценности – ключевой фактор человечности, обеспечивающий устойчивость всему личностному существованию. Присвоение ценности через деятельность открывает нравственное измерение в самой этой деятельности, создает дистанцию между идеальной ценностью и материальными формами деятельности и, таким образом, обеспечивает моральную рефлексию, пробуждает нравственное самосознание – совесть человека. 

Аксиологический подход изначально определяет всю систему духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, весь уклад школьной жизни,  в основе которого – национальный воспитательный идеал как высшая педагогическая ценность, смысл всего современного образования и система базовых национальных ценностей. Система ценностей определяет содержание основных направлений духовно-нравственного развития и воспитания младших школьников. 

Аксиологический подход в воспитании утверждает человека как носителя базовых национальных ценностей, как высшую ценность, как субъекта, способного к организации своей деятельности в мире на основе духовных идеалов, нравственных установок и моральных норм. 

Аксиологический подход позволяет выстроить на прочных морально-нравственных основах уклад жизни младшего школьника и, таким образом, противостоять моральному релятивизму социальной среды.

Системно-деятельностный подход. Этот подход является определяющим для формирования и реализации основной образовательной программы начального общего образования, и его содержание раскрыто в Стандарте. Один из основателей системно-деятельностного подхода – А.Н. Леонтьев - определял воспитание как преобразование знания о ценностях в реально действующие мотивы поведения, как процесс трансформации через деятельность существующих в культуре ценностей, идеалов в реально действующие и смыслообразующие мотивы поведения детей. Принятие ребенком ценностей происходит через его собственную деятельность, педагогически организованное сотрудничество с учителями и воспитателями, родителями, сверстниками, другими значимыми для него субъектами. Применительно к организации пространства духовно-нравственного развития и воспитания младшего школьника системно-деятельностный подход имеет свои особенности:

1. Воспитание как деятельность принципиально не может быть локализовано или сведено к какому-то одному виду. Оно должно охватывать и пронизывать собой все  виды образовательной деятельности: учебной (в том числе в границах разных образовательных дисциплин), учебно-трудовой, художественной, коммуникативной, спортивной, досуговой и др. Для принятия ценностей важна системная организация различных видов нравственно ориентированной деятельности младшего школьника в образовательном учреждении. Системно-деятельностный подход отвергает попытки локализовать воспитание в границах отдельных учебных предметов, форм, видов образовательной деятельности. 

2. Применение системно-деятельностного подхода обусловлена утратой семьей и школой монополии на развитие и воспитание ребенка. Как выше указывалось, современный процесс развития и воспитания носит полисубъектеный, разноуровневый, полисубъектный, многомерно-деятельностный характер. Уже в младшем школьном возрасте растущий человек тем или иным образом включен в различные виды социальной, информационной, коммуникативной активности, в содержании которых присутствуют разные, нередко противоречивые ценности и мировоззренческие установки. Системно-деятельностный подход предусматривает, что деятельность различных субъектов духовно-нравственного развития и воспитания, при ведущей роли образовательного учреждения, должна быть по возможности согласована. В Стандарте эта идея выражена в форме общественного договора, а механизмы ее реализации в Концепции определены как национальный воспитательный идеал и система базовых национальных ценностей, принимаемых всеми субъектами развития и воспитания обучающихся.

Системно-деятельностный подход является методологической основой организации уклада школьной жизни, с учетом которого определяется, что процесс духовно-нравственного развития и воспитания в структурно-методологическом плане представляют собой как метадеятельность, педагогически интегрирующая различные виды деятельности, в которые объективно включен младший школьник, на основе базовых национальных ценностей. Таким образом, достигается согласование аксиологического и системно-деятельностного подходов к организации целостного пространства духовно-нравственного развития и воспитания обучающегося.

Развивающий подход. Он определяет общую конструкцию программы духовно-нравственного развития и воспитания учащихся начальной школы, каждое из основных направлений которой оформляется в виде тематической программы (плана), основу которой составляют:

· соответствующая система базовых национальных ценностей (аксиологический подход);

· многоукладность тематической программы, т.е. интеграцию ею различных видов образовательной и социально-педагогической деятельности: урочной, внеурочной, внешкольной, семейной, общественно полезной и т.д. (системно-деятельностный подход);

· разработанные для каждого направления и соответствующие базовым ценностям технологии духовно-нравственного развития и воспитания.

Базовые национальные ценности не локализованы в содержании отдельного учебного предмета, формы или вида образовательной деятельности. Они пронизывают все учебное содержание, весь уклад школьной жизни, всю многоплановую деятельность школьника как человека, личности, гражданина. Система национальных ценностей создает смысловую основу пространства духовно-нравственного развития личности. В этом пространстве снимаются барьеры между отдельными учебными предметами, между школой и семьей, школой и обществом, школой и жизнью. 

Перечисленные подходы определяют концептуальную основу уклада школьной жизни. Сам по себе этот уклад формален. Придает ему жизненную, социальную, культурную, нравственную силу педагог. 

Младший школьник испытывает большое доверие к учителю. Для него слова учителя, поступки, ценности и оценки имеют нравственное значение. Именно педагог не только словами, но и всем своим поведением, своей личностью формирует устойчивые представления ребенка о справедливости, человечности, нравственности, об отношениях между людьми. Характер отношений между педагогом и детьми во многом определяет качество духовно-нравственного развития и воспитания последних. 

Родители, также как и педагог, подают ребенку первый пример нравственности. Пример имеет огромное значение в духовно-нравственном развитии и воспитании младшего школьника. 

Пример – это персонифицированная ценность. 

Необходимо обеспечивать наполнение всего уклада жизни младшего школьника множеством примеров нравственного поведения, которые широко представлены в отечественной и мировой истории, истории и культуре традиционных религий, литературе и различных видах искусства, сказках, легендах и мифах. В содержании каждого из основных направлений духовно-нравственного развития и воспитания должны быть широко представлены примеры духовной, нравственной, ответственной жизни,  как из прошлого, так и из настоящего, в том числе получаемые в процессе общения младших школьников с людьми, в жизни которых есть место духовному служению и моральному поступку. 

Наполнение уклада школьной жизни нравственными примерами активно противодействует тем образцам циничного, аморального, откровенно разрушительного поведения, которые в большом количестве и привлекательной форме обрушивают на детское сознание компьютерные игры, телевидение и другие источники информации. 

Уклад школьной жизни моделирует пространство культуры с абсолютным приоритетом традиционных нравственных начал. Учитель через уклад школьной жизни вводит ребенка в мир высокой культуры. Но принять ту или иную ценность ребенок должен сам, через собственную деятельность. Поэтому педагогическая поддержка нравственного самоопределения младшего школьника есть одно из условий его духовно-нравственного развития. В процессе нравственного самоопределения пробуждается самое главное в человеке – совесть – его нравственное самосознание.  

Духовно-нравственное развитие и воспитание должны преодолевать изоляцию детства, обеспечивать полноценное социальное созревание младших школьников. Необходимо формировать и стимулировать стремление ребенка включиться в посильное решение проблем школьного коллектива, своей семьи, села, города, микрорайона, находить возможности для совместной общественно полезной деятельности детей и взрослых, младших и старших детей. 

1.1.2. Организационно-методическое сопровождение Программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования 
Духовно-нравственное развитие и воспитание младших школьников, содержание их деятельности должны раскрывать перед ними их возможное будущее. В условиях изоляции мира детства и виртуальной зрелости детей их собственное будущее превратилось в реальную проблему: они его недостаточно осознают, потому что мало действуют, нередко «застревают» в пространстве собственных переживаний, компьютерных игр, телевидения, индустрии развлечений, проживают чужую жизнь, умаляя при этом свою собственную. Важным условием духовно-нравственного развития и полноценного социального созревания является соблюдение равновесия между самоценностью детства и его своевременной социализацией. Первое раскрывает для человека его внутренний идеальный мир, второе – внешний, реальный. Соединение внутреннего и внешнего миров происходит через осознание и принятие ребенком базовой национальной ценности - культурной нормы, как  своей собственной цели и желаемого будущего. 

Программа должна обеспечивать: 

- создание системы воспитательных мероприятий, позволяющих обучающемуся осваивать и на практике использовать полученные знания;

- формирование целостной образовательной среды, включающей урочную, внеурочную и внешкольную деятельность и учитывающей историко-культурную, этническую и  региональную специфику;

- формирование у обучающегося активной деятельностной позиции.

Программа должна содержать перечень планируемых результатов воспитания – формируемых ценностных ориентаций, социальных компетенций, моделей поведения младших школьников, рекомендации по организации и текущему педагогическому контролю результатов урочной и внеурочной деятельности, направленные на расширение кругозора, развитие общей культуры.

Нормативно-правовой базой Программы  являются Закон Российской Федерации «Об образовании», Стандарт, Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России.

При конструировании Программы  каждое образовательное учреждение опирается на собственный опыт работы в этом направлении. Вместе с тем, обязательными являются определённые в Концепции и Программе национальный воспитательный идеал, система базовых национальных ценностей, основные направления духовно-нравственного развития и воспитания.

Практика показывает, что при разработке данной Программы необходимо учитывать модель внеурочной работы как составной части учебного плана, а также использовать взаимосвязанные направления, ценностные установки и планируемые результаты воспитания обучающихся начальной школы. Конкретные рекомендации по Программе представлены в первой части методических рекомендаций.
Определение конкретного  содержания духовно-нравственного развития и воспитания в каждом образовательном учреждении, каждом классе осуществляется с учетом реальных условий, индивидуальных особенностей обучающихся, потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей).  Обязательными при организации воспитательного процесса являются национальный воспитательный идеал, система базовых национальных ценностей, основные направления духовно-нравственного развития и воспитания.  
Предлагаемая в данном материале структура  Программы носит рекомендательный характер и может корректироваться образовательным учреждением самостоятельно.    

Введение

Дается краткое обоснование актуальности создания программы духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся на ступени начального общего образования; приводится характеристика особенностей нормирования и организации воспитания детей в конкретном образовательном учреждении.
Ценностно-целевые основы  программы духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся на ступени начального общего образования

Цель и задачи духовно-нравственного развития и воспитания детей определяются  в контексте национального воспитательного идеала. Стратегическая цель должна быть направлена на становления и  дальнейшее развития нравственного, ответственного и инициативного  ученика начальной школы. Задачи воспитания младших школьников определяются  в  трёх основных областях -  в области формирования личностной культуры, в области формирования социальной культуры,  в области формирования семейной культуры  и  конкретизируются каждым образовательным учреждением самостоятельно.
Перечень базовых национальных ценностей, приведенных в Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, является обязательным при формировании программ духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся. Образовательное учреждение при разработке собственной программы может вводить дополнительные группы ценностей (не противоречащих установленным в Концепции), а также делать упор  на особые группы базовых  ценностей.
Концептуальную основу уклада школьной жизни определяют следующие принципы: принцип ориентации на идеал, аксиологический принцип, принцип следования нравственному примеру, принцип идентификации (персонификации), принцип диалогического общения, принцип полисубъектности воспитания, принцип системно-деятельностной организации воспитания.  Данный раздел может также содержать ключевые теоретические и методологические положения  и  предполагаемые для реализации  основные подходы  воспитательной  деятельности.               

Содержание программы духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся на ступени начального общего образования.

Раздел включает пять основных направлений духовно-нравственного развития и воспитания: 
· воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека;
· воспитание нравственных чувств и этического сознания; 
· воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни; 
· воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание); 
· воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание).
При этом общие задачи духовно-нравственного развития и воспитания детей могут конкретизироваться  по каждому из направлений, а также корректироваться в соответствии  с приоритетными направлениями  воспитания в образовательном учреждении  и уточняться поэтапно при переходе на новую образовательную ступень.  Определяются конкретные виды и формы воспитательной деятельности по представленным  направлениям, раскрывается механизм реализации программы. Образовательное учреждение должно  перейти от воспитательной работы, построенной на наборах отдельных мероприятий, к системному духовно-нравственному развитию и воспитанию. Именно в воспитательной системе должны интегрироваться  виды и формы урочной, внеурочной, внешкольной деятельности ребенка. Следует обратить особое внимание на необходимость представленности в  планируемых формах воспитательной деятельности различных уровней  формирования ценностных отношений ребёнка: рационального (получение знаний, представлений; понимания), эмоционального (опыт переживания, чувства),  действенно-поведенческого (получение навыков; приобретение опыта самореализации, участия, взаимодействия и пр.)
Совместная деятельность образовательного учреждения, семьи и общественности по духовно-нравственному развитию, воспитанию обучающихся на ступени начального общего образования.

Эффективность реализации Программы обеспечивается педагогическим взаимодействием  родительской общественности, различных социальных субъектов при ведущей роли педагогического коллектива образовательного учреждения. Образовательное учреждение может посредством различных форм взаимодействовать с традиционными религиозными организациями, общественными организациями и объединениями, детскими и молодёжными организациями и объединениями. 

Могут быть использованы различные формы взаимодействия:
участие представителей общественных организаций и объединений в проведении отдельных мероприятий; 

реализация педагогической работы общественными организациями и объединениями в рамках отдельных программ;

проведение совместных мероприятий по направлениям духовно-нравственного развития и воспитания в образовательном учреждении.

Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей).

 Содержание программ повышения педагогической культуры родителей (законных представителей) должно отражать содержание основных направлений духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся. Важно учитывать в данной работе: возможности совместной педагогической деятельности семьи и школы и педагогического самообразования родителей;  необходимость проявления педагогического внимания, уважения и требовательности к родителям; необходимость развития педагогической культуры каждого родителя и содействия в решении индивидуальных проблем воспитания детей; использование положительного опыта семейного воспитания.

В системе повышения педагогической культуры родителей (законных представителей) могут быть использованы различные формы работы, в том числе: родительское собрание, родительская конференция, организационно-деятельностная и психологическая игра, собрание-диспут, родительский лекторий, семейная гостиная, встреча за·круглым столом, вечер вопросов и·ответов, семинар, педагогический практикум, тренинг для родителей и др.

Программа духовно-нравственного развития и воспитания  обучающихся на ступени начального общего образования  может содержать перечень основных нормативных документов, включая локальные акты, способствующие реализации базовых положений программы, а также  библиографию  и приложения.                   

Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся на ступени начального общего образования является комплексной воспитательной программой, отражающей целостный разнонаправленный процесс воспитания личности в образовательном учреждении;  приоритетные для образовательного учреждения направления воспитания могут поддерживаться  отдельными целевыми программами и проектами.
Процесс духовно-нравственного развития и воспитания технологически начинается с определенной ценности (знания о ценности) и в ней же получает свое относительное завершение, но уже как в реально действующем и смыслообразующем мотиве поведения ребенка. Развивающий характер развития и воспитания заключается в сознательном принятии учащимся определенной ценности, в движении от знания к личностной нравственной установке и готовности действовать в согласии с ней. Для достижения развивающего эффекта ценности должны быть понимаемы (как минимум узнаваемы, знаемы) и принимаемы (применимы ребенком как минимум в одной практической ситуации). 

Развивающий характер развития и воспитания достигается, когда ценности формулируются в виде вопроса, поставленного педагогом, принимаемого обучающимся и обращенного ими к содержанию обучения, семейной, социальной, культурной жизни, к самим себе (в частности, что есть: Отечество? семья? милосердие? закон? честь? Что есть базовые национальные ценности?). Понимание (это ответ на вопрос), которое достигается через осмысление общественного значения ценностей и открытия их личностного смысла. 

Каждая из базовых ценностей, педагогически определяемая как вопрос, превращается в воспитательную задачу. Для ее решения школьники вместе с педагогами, родителями, иными субъектами культурной, гражданской жизни обращаются к содержанию:

· общеобразовательных дисциплин;

· произведений искусства и кино;

· периодической литературы, публикаций, радио- и телепередач, отражающих современную жизнь;

· духовной культуры и фольклора народов России; 

· истории, традиций и современной жизни своей Родины, своего края, своей семьи;

· жизненного опыта своих родителей и прародителей;

· общественно полезной и личностно значимой деятельности в рамках педагогически организованных социальных и культурных практик;

· других источников информации и научного знания. 

Таким образом, содержание разных видов учебной, семейной и иной общественно значимой деятельности интегрируется вокруг сформулированной в виде вопроса-задачи ценности. В свою очередь, ценности последовательно раскрываются в содержании образовательного процесса и всего уклада школьной жизни. 

Данные рекомендации актуальны не только для традиционных программ начальной ступени обучения, но и для развивающих новых программ, содержащих пропедевтику к предметам основной школы: истории, географии, обществознанию, мировой художественной культуре (Приложение 2). Они  должны учитываться при разработке Программы воспитания и социализации обучающихся на ступени основного общего образования.
В школах, где существуют собственные этнические, религиозные, национальные приоритеты, местные традиции, данная Программа может дополняться собственными разделами, не противоречащими Конституции, законодательству РФ, закону «Об образовании», Конвенции о правах ребенка,  Концепции духовно-нравственно развития и воспитания гражданина России.. Формируют эти дополнения запросы общества, возраст обучающихся, национальные, региональные, местные особенности. 

1.1.3. Общая характеристика видов деятельности, 

форм, методов, используемых в организации духовно-нравственного воспитания в начальной школе

Ведущим видом деятельности ребенка в начальной школе становится учение, хотя по-прежнему много времени дети уделяют игре. В этом возрасте активно развивается самооценка, мышление (от эмоционально-образного к абстрактно-логическому). Усложняется речь, однако память имеет преимущественно наглядно-образный характер. Внимание младшего школьника недостаточно устойчиво, ограниченно по объему, зато активно развиваются элементы социальных чувств, формируются навыки общественного поведения (коллективизм, ответственность за поступки, товарищество, взаимопомощь и др.). Становятся более явными различия детей связанные с их полом и индивидуальными особенностями. Главным мерилом, определяющим положение ребенка в классном коллективе, становится оценка учителя, успехи в учебе. 

В младшем школьном возрасте повышена восприимчивость к усвоению нравственных правил и норм. В сознании ребенка преобладают императивные (повелительные) элементы, которые обусловлены указаниями, советами и требованиями педагога. В этом возрасте дети с особенным доверием относятся к взрослым. Взрослея, младшие школьники пытаются активно, самостоятельно разбираться в сложных жизненных ситуациях. При этом их оценка событий, поступков часто носит ситуативный характер. Работая над нравственным воспитанием детей нужно учитывать их возрастные, психологические и психо-социальные особенности. 

Предлагаемые формы работы по введению понятий о нравственности, морали не новы. Они широко использовались в воспитательном процессе. Теперь пришло время активно обращаться к ним и в учебных предметах.

1. Беседы.

Беседы на темы повседневной жизни и окружающего мира развивают в детях чувство наблюдательности ко всему происходящему вокруг. Строить их можно от ежедневных проблем, возникающих у детей до проблем окружающих людей. Постепенно дети сами начинают замечать, что происходит вокруг них, приносят всевозможные истории и рассказы: «А я видел…, а у нас вчера…». Дети начинают «видеть» окружающий их мир и активно реагировать на него.

При использовании беседы по сюжетному рассказу ребенку предлагается прослушать повествование, содержащее нравственную проблему. Герои рассказа попадают в ситуацию, требующую сделать моральный выбор. После прослушивания текста школьникам задаются вопросы, которые составлены таким образом, чтобы в ответах и высказываниях проявлялось отношение к заданной проблеме, знание о способах поведения в создавшейся ситуации и о самой нравственной норме.

2. Чтение сказок.
Чтение сказок – универсальный способ разговора с детьми на духовно-нравственные темы. То, что может понять и почувствовать ребёнок через сказку, ему не объяснить никакими другими словами.

При выборе сказки для занятий очень важно обратить внимание на смысл, заложенный в ней. Во многих сказках народов мира звучат неповторимые мотивы любви, доброты, милосердия, счастья.

Важный момент при работе со сказкой – необходимость беседы, вопросов и обсуждений главной мысли. Сказка должна найти отклик в сердце ребёнка. Он должен её «прожить», поставив себя на место любимых героев. При этом ребёнок не должен давать определённых ответов, а лишь размышлять о своей жизни, о своих чувствах, поступках.

3. Музыка, живопись, поэзия.
Невозможно представить духовно-нравственное воспитание без музыки, живописи, поэзии, оставляющей след в сердце каждого ребёнка, независимо от его интеллектуального или духовного развития.

Дети изучают биографии композиторов, художников и поэтов, подробно разбирают их произведения. Однако в ходе уроков почти не уделяется внимание духовной основе искусства. Что думали великие творцы о смысле жизни, о смысле своего дара, о чём мечтали, что хотели высказать своими произведениями? 

4. Сочинение стихов, сказок, художественная деятельность.
Души детей чутко реагируют на самостоятельное художественное творчество. С удовольствием дети раскрывают свой внутренний мир в стихах, сказках, рисунках.

5. Незаконченный рассказ. При использовании метода незаконченных рассказов детям зачитывается текст, в котором герою необходимо принять решение, делая нравственный выбор. Нарушить нравственную норму, или действовать в соответствии с ней. Обучающийся должен закончить рассказ, обосновывая свое решение.

6. Вопросы. Учащимся начальных классов предлагается ответить на вопросы, которые отражают знание о нравственных нормах, ценностях, правилах поведения.

· Как вы думаете, что такое ответственность?

· Как должен вести себя ответственный человек?

· Как ведет себя безответственный человек?

· Как вы думаете, что такое доброжелательность?

· Как ведет себя доброжелательный человек?

· Что такое милосердие?

· Видно ли сразу по-настоящему доброго человека?

· Как научиться дружить?

7. Игры.
Ребёнок учится, играя. Во время игры он за несколько минут способен выучить столько, что иным способом не постигнет и за час. Большинство игр учит внешним правилам общения и этикета. Кроме этого в игре ребенок может познакомиться и с основными понятиями нравственного и безнравственного. Достаточно вспомнить с каким удовольствием ребенок читает не стареющее «Что такое хорошо и что такое плохо?»

В игре лучше всего проявляются индивидуальные особенности и способность к построению взаимоотношений с окружающими. Через игру педагог может постепенно формировать характер детей, корректировать их поведение, фиксировать те или иные закономерности.

Игра даёт возможность детям раскрепоститься и почувствовать себя комфортно. Однако следует помнить, что игра, как самоцель не действенна, если не несет в себе смысловой нагрузки.

Обучающимся нравится, когда учитель принимает участие в играх. В это время они чувствуют себя равными взрослым, их поведение становится более серьёзным и осмысленным. Педагог в течение игры сам проявляет те качества, которым хочет научить детей. Эффект собственного примера самый действенный. 

Формирование экологической культуры.

Мы часто не ценим мир вокруг нас: наших родителей, наших учителей и друзей. Чья-то улыбка, добрый взгляд не кажутся нам необыкновенным явлением. Маленькие дети в отличие от взрослых людей интуитивно чувствуют красоту и волшебство в самых обычных явлениях и в повседневных событиях, поэтому так открыто и нежно улыбаются миру. 

Школьный курс «Окружающий мир», множество прекрасных книг, выполнение проектных заданий, связанных с познанием и сохранением  природы родного края дают детям не только информационные знания об окружающем мире,  но и формируют эмоциональную отзывчивость, ценностное отношение  к природе.
Богатство, красота и разнообразие окружающего нас мира – неисчерпаемый источник средств воспитания души. Ребёнок должен почувствовать себя  частицей единого живого организма – нашей планеты Земля, и тогда его рука не поднимется, чтобы уничтожить хоть часть этой красоты. 

Духовная инертность – отнюдь не безобидная бездеятельность. Она порождает неразвитую, примитивную духовную позицию. А далее обязательно формируется негативное отношение к другим людям, обществу в целом, окружающему миру, отрицание радости творчества и собственного труда.

Сегодня общество нуждается в добрых, гуманных, неравнодушных гражданах. Задача Программы духовно-нравственного развития и  воспитания младших школьников заключается в формировании такой личности.

1.2. Содержательно-технологические основы организации  внеурочной деятельности по духовно-нравственному воспитанию младших школьников
В Федеральных государственных образовательных стандартах начального общего образования (ФГОС НОО) особое внимание уделяется духовно-нравственному развитию и воспитанию и гражданскому становлению личности младшего школьника не только в процессе обучения, но и во внеурочной деятель​ности.

В целях обеспечения полноты и цельности образования и индивидуальных потребностей обучающихся на ступени начального общего образования Базисный учебный план начального общего образования (БУП НОО) предусматривает вы​деление раздела «Внеурочная деятельность» (10 часов в неделю), который явля​ется неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учре​ждении. Внеурочная деятельность способствует осуществлению взаимосвязи и преемственности общего и дополнительного образования. Одним из направлений внеурочной деятельности в соответствии с требованиями ФГОС является духов​но-нравственное воспитание. Оно должно осуществляться в соответствии с Кон​цепцией духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России.

В отечественной педагогической практике для реализации направления духовно-нравственного воспитания во внеурочной деятельности образовательные учреждения наряду с программами, допущенными и рекомендованными на феде​ральном уровне (УМК «Истоки» А. В. Камкина, И. А. Кузьмина, УМК «Пра​вославная культура (духовно-нравственная культура)» Л. Л. Шевченко, УМК «Основы православной культуры» прот. В. Дорофеева, О. Л. Янушкявичене, УМК «Основы православной культуры» А. В. Бородиной) используют различные программы, сертифицированные областными экспертными советами,  региональными институтами развития образования. Например, в Нижегородской области используют программы внеурочной деятельно​сти «Дорогою открытий и добра» (авт. Н.Н. Деменева, Т.Я. Железнова, С.К. Ти-викова, Н.Ю. Яшина), «Мы - нижегородцы!» (авт. В.Ф. Одегова). Кроме этого могут быть использованы авторские программы, созданные учителями начальных классов и педагогами дополнительного образования.

Эти программы могут являться составной частью Программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального обще​го образования, входящей в Основную образовательную программу начального общего образования образовательного учреждения.

Образовательное учреждение должно предоставить обучающимся возмож​ность выбора программ внеурочной деятельности. Содержание занятий внеуроч​ной деятельности формируется с учетом пожеланий детей и их родителей.

В рекомендациях по использованию конкретных программ внеурочной дея​тельности отражена их актуальность, определены цели и задачи, раскрыты осо​бенности содержания и форм организации внеурочной деятельности.

Ценность ФГОС второго поколения состоит в том, что оно усиливает вариативную составляющую общего образования, способствует практическому приложению знаний и навыков, полученных в школе, стимулирует познавательную мотивацию обучающихся, ориентирующую их на творческое приложение своих усилий. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в  образовательной программе основного общего образования предусмотрены учебные курсы, внеурочная деятельность.  Основным нормативным правовым документом, определяющим  внеурочную деятельность является федеральный государственный образовательный стандарт. В требованиях к структуре основной образовательной программы общего образования определено, что внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное). 

Внеурочная деятельность школьников объединяет все виды деятельности школьников (кроме учебной деятельности на уроке), в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации.

Согласно новому Базисному учебному плану общеобразовательных учреждений Российской Федерации организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Время, отводимое на внеурочную деятельность, используется по желанию учащихся и в формах, отличных от урочной системы обучения.

Виды и направления внеурочной деятельности. Для реализации в школе доступны следующие виды внеурочной деятельности: 

1) игровая деятельность;

2) познавательная деятельность;

3) проблемно-ценностное общение;

4) досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение);

5) художественное творчество;

6) социальное творчество (социально преобразующая добровольческая деятельность);

7) трудовая (производственная) деятельность;

8) спортивно-оздоровительная деятельность;

9) туристско-краеведческая деятельность.

В Базисном учебном плане общеобразовательных учреждений Российской Федерации выделены основные направления внеурочной деятельности: спортивно-оздоровительное, художественно-эстетическое, научно-познавательное, военно-патриотическое, общественно полезная  и проектная деятельность. Кроме того, следует учитывать направления  Программы воспитания и социализации в основной школе. Следует использовать методическое сопровождение внеурочной деятельности  на основе методических рекомендаций, представленных в пособии: «Григорьев Д.В. Внеурочная деятельность . Методический конструктор: пособие для учителя. / Д.В. Григорьев. - М.: Просвещение, 2010» (Приложение 3).
 школьников 
Обязательными условиями организации внеурочной деятельности в образовательном учреждении является: родительский запрос,  наличие необходимой учебно-материальной базы, укомплектованных штатов и подготовленных кадров, соблюдение СанПиНов, в том числе требований к сменности занятий и составлению расписания. Общеобразовательное учреждение самостоятельно выбирает формы, средства и методы организации внеурочной деятельности в соответствии со своим уставом и с Законом Российской Федерации «Об образовании».

1.2.1. Рекомендации по разработке программ внеурочной деятельности школьников
Типы образовательных программ внеурочной деятельности. 
С помощью методического конструктора могут быть разработаны различные типы образовательных программ внеурочной деятельности:

- комплексные образовательные программы, предполагающие последовательный переход от воспитательных результатов первого к результатам третьего уровня в различных видах внеурочной деятельности;

- тематические образовательные программы, направленные на получение воспитательных результатов в определенном проблемном поле и использующие при этом возможности различных видов внеурочной деятельности (например, ОП патриотического воспитания, ОП воспитания толерантности и т.п.)

- образовательные программы, ориентированные на достижение результатов определенного уровня (ОП, обеспечивающая первый уровень результатов; ОП, обеспечивающая первый и второй уровень результатов; ОП, обеспечивающая первый, второй и третий уровень результатов);  

- образовательные программы по конкретным видам внеурочной деятельности (например, ОП туристско-краеведческой деятельности, ОП деятельности школьного театра и т.п.);

- образовательные программы, ориентированные на учащихся определенной возрастной группы (например, ОП для младших школьниковт.п.ьнтьсти школьного театраельности), ОП для подростков).

1. Программы организации внеурочной деятельности школьников могут разрабатываться образовательными учреждениями самостоятельно или на основе переработки ими образцов программ, рекомендованных Министерством образования.

2. Разрабатываемые программы должны быть рассчитаны на школьников определенной возрастной группы. Так, в основной школе могут реализовываться программы, ориентированные на младших школьников (1-4 классы), младших подростков (5-6 классы) и старших подростков (7-9 классы).

3. В определении содержания программ школа руководствуется  педагогической целесообразностью и ориентируется на запросы и потребности учащихся и их родителей. 

4. Программа состоит из: 

- введения, в котором содержится информация о назначении программы, ее структуре, объеме часов, отпущенных на занятия, возрастной группе учащихся, на которых ориентирована программа;

- перечня основных разделов программы с указанием отпущенных на их реализацию часов; 

- описания разбитого по разделам примерного содержания занятий со школьниками; 

- характеристики основных результатов, на которые она ориентирована.

5. В программе описывается содержание внеурочной деятельности школьников, общая суть и направленность планируемых школой дел и мероприятий. Из описания должно быть видно, на достижение какого уровня результатов направлены эти дела и мероприятия. Если программа предполагает организацию нескольких видов внеурочной деятельности школьников, то  содержание должно быть разбито по разделам или модулям, представляющим тот или иной вид деятельности. При необходимости, тот или иной раздел или модуль также может быть разбит на смысловые части.

6. В программе указывается количество часов аудиторных занятий и количество часов внеаудиторных активных (подвижных) занятий. При этом количество часов аудиторных занятий не должно превышать 50%.
7. Программы могут реализовываться как в рамках отдельно взятого класса, так и в рамках свободных объединений школьников одной возрастной группы. В первом случае школа разрабатывает программы (объемом 340 часов) для каждого класса в отдельности – см., например, представленный ниже образец программы организации внеурочной деятельности учащихся класса. Во втором случае школа разрабатывает модульные программы (объемом, значительно превышающим 340 часов) для каждой возрастной группы учащихся и предлагает всем школьникам данной возрастной группы самостоятельно выбирать, какие из предлагаемых модулей им осваивать – см., например, представленный ниже образец программы организации внеурочной деятельности старших подростков. Занятия в таком случае проводятся не с классами, а с группами, состоящими из учащихся разных классов и параллелей. При этом доля выбранных школьником аудиторных занятий не должна превышать одной трети от общего числа занятий, которые он собирается посещать. 

Образовательное учреждение самостоятельно решает вопросы формирования и наполняемости групп. В соответствии с п.1.6. раздела I «Санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования СанПин 2.4.4.1251-03 (Постановление от 03 апреля 2003 г. № 27) «в учреждениях дополнительного образования детей наполняемость групп не рекомендуется превышать 15 детей (за исключением хоровых, танцевальных, оркестровых и т.п.».

Продолжительность занятий внеурочной деятельности и их количество в неделю определяется приказом общеобразовательного учреждения с учетом требований Базисного учебного плана. Сумма недельных часов по внеурочной деятельности может быть не равна 10 часам в одном классе. Количество посещаемых курсов по внеурочной деятельности выбирает сам обучающийся и его родители (законные представители).

Внеурочная деятельность по направлениям: военно-патриотические, экологические клубы, предметные кружки, социальная работа, проектная деятельность может проводиться учителями начальных классов, а по направлениям: спортивные кружки, секции, музыкальные кружки, театральная студия – учителями-предметниками, педагогами дополнительного образования детей, тренерами-преподавателями, хореографами, концертмейстерами и другими. В этом случае они являются работниками школы на условиях совместительства или почасовой оплаты.

Механизмы взаимодействия с учреждениями дополнительного образования, художественными, музыкальными и спортивными школами могут быть различными и определяются образовательным учреждением самостоятельно.  

В каждом образовательном учреждении, реализующем ФГОС, рекомендуем создать банк рабочих программ внеурочной деятельности, в который можно внести программы, рекомендованные серией «Стандарты второго поколения», типовые программы для внешкольных учреждений и общеобразовательных школ, авторские образовательные программы. Данный перечень программ будет являться основой для разработки рабочих программ по направлениям внеурочной деятельности.

Рабочие программы по внеурочной деятельности разрабатываются на основе требований к программам дополнительного образования детей (письмо Министерства образования и науки Российской Федерации  от 11.12.2006 г.  № 06-1844).

Примерные программы служат основанием для составления рабочих программ по внеурочной деятельности. Основу примерных программ внеурочной деятельности положены следующие принципы:

· непрерывное дополнительное образование как механизм обеспечения полноты и цельности образования в целом;
· развитие индивидуальности каждого ребёнка в процессе социального и профессионального самоопределения в системе внеурочной деятельности;
· единство и целостность партнёрских отношений всех субъектов дополнительного образования;

· системная организация управления учебно-воспитательным процессом.
Программы эти, как правило, составляются и корректируются по ходу их реализации непосредственно в объединениях детей с активным участием педагога, психолога, родителей и отражают особенности сложившегося социального опыта.
Примерные программы имеют одинаковую структуру, они включают пояснительную записку, учебно-тематический план, содержание курса, краткий перечень материалов, инструментов и оборудования, рекомендуемую литературу.
Каждая примерная программа служит неким опорным конспектом при разработке рабочей программы дополнительного образования. При этом разработчики рабочей программы вправе изменить цель, задачи, приоритеты педагогической деятельности, содержание и объекты творческой деятельности школьников, формы организации внеурочной деятельности (кружок, секция, клуб, студия, научное общество учащихся, малая академия наук и др.) и соответственно форму подведения итогов работы того или иного объединения детей (выставка, выставка-ярмарка, слёт, конференция, соревнование, конкурс, фестиваль, отчётный концерт и т.п.). 

Пояснительная записка к программам каждого из направлений раскрывает цели и задачи обучения, воспитания и   развития детей по данному направлению внеурочной деятельности, педагогическую идею, положенную в основу предлагаемых примерных программ, информацию о продолжительности каждого занятия, о том, для детей какого возраста предназначена программа, об особенностях места проведения занятий, о видах деятельности, о психолого-педагогических принципах, на основе которых построено содержание примерных программ, о содержании и методах деятельности, об ожидаемых результатах и о форме подведения итогов работы. Учебно-тематический план составлен в виде таблицы, которая отражает название и последовательность изложения учебных тем, количество учебных часов (всего, на теоретические занятия и на практические занятия).

Последовательность тем целесообразно построить так, чтобы они независимо от направления деятельности учащихся отражали логику предлагаемого образовательного маршрута. На вводном занятии целесообразно обратить внимание на особенности использования терминов и понятий, отражающих специфику содержания программного материала. Затем желательно раскрыть природу возникновения, историю становления и развития рассматриваемого явления (науки, искусства, техники, спорта и т. п.), показать роль специалистов, мастеров, исследователей в формировании современных представлений о том или ином явлении.

Особенности содержания примерной программы. При отборе содержания и видов деятельности детей в том или ином объединении учитываются интересы и потребности самих детей, пожелания родителей, рекомендации школьного психолога, опыт внеурочной деятельности педагога. Содержание примерных программ внеурочной деятельности отражает динамику становления и развития интересов обучающихся от увлечённости до компетентного социального и профессионального самоопределения..
Рекомендации по разработке рабочих программ внеурочной деятельности детей. Первый способ заключается в прямом использовании примерной программы в качестве   рабочей программы. При этом соотношение количества часов на проведение теоретических и практических занятий должно быть уточнено в соответствии с местными условиями, интересами детей, уровнем их подготовленности, опытом педагога и др.
Второй способ — это создание рабочей программы на   основе примерной программы. Разработчик рабочей программы внеурочной деятельности должен сформулировать для себя цели и задачи, определённые требования к структуре программы, её содержанию, методам и образовательным технологиям, результатам работы и форме подведения итогов индивидуальной и коллективной деятельности ребят.

После написания рабочей программы организуется её презентация на заседании профильного методического объединения педагогов дополнительного образования. После доработки в соответствии с замечаниями и пожеланиями участников обсуждения программа и рецензии на неё представляются в администрацию образовательного учреждения. После утверждения программы директором образовательного учреждения педагогический совет этого учреждения   может рекомендовать программу для апробации в том или ином объединении детей.
По мере опытной проверки содержание программы корректируется, дополняется и обеспечивается средствами психолого-педагогической поддержки и необходимым учебно-методическим комплектом.

В состав учебно-методического комплекта к программе могут входить: учебные и методические пособия; профильные энциклопедические словари и справочники; аннотированный указатель литературы для педагога и для детей;   видео- и аудиоматериалы; компьютерная поддержка программы; подборка схем, чертежей, выкроек, шаблонов и т. д.;   перечень объектов для экскурсий; календарь знаменательных дат; информация о жизни и деятельности людей, внёсших существенный вклад в искусство, науку, производство, спорт, туризм и т. д.; подборка журналов, других материалов из различных средств массовой информации по данному направлению деятельности обучающихся; коллекции различных предметов по направлению творческой деятельности данного объединения (альбомы, репродукции произведений искусства, произведения декоративно-прикладного искусства; почтовые марки, открытки, значки, памятные медали, портреты людей, достигших успехов в данном направлении творческой деятельности, натурные объекты, модели (макеты) различных устройств и т. д.); информация о мемориальных центрах,   музеях, картинных галереях, выставочных залах и т. п. по направлению творческой деятельности данного объединения детей; материалы, отражающие достижения обучающихся;   перечень учебных заведений, где можно продолжить образование; оборудование рабочего места.

Рабочая программа – нормативно-управленческий документ образовательного учреждения, характеризующий систему организации внеурочной  деятельности.

Рабочая программа – это учебная программа, разработанная педагогом на основе Примерной для конкретного образовательного учреждения и определенного класса (детского объединения), имеющая изменения и дополнения в содержании, последовательности изучения тем, количестве часов, использовании организационных форм обучения и т.п.

Рабочая программа включает следующие структурные элементы:

- титульный лист;

- пояснительная записка;

- требования к уровню подготовки обучающихся;

- календарно-тематический план;

- содержание рабочей программы;

- средства контроля;

- учебно-методические средства обучения.

Примечание: Законом Российской Федерации «Об образовании» не определены требования к рабочей программе. Каждый педагог выбирает самостоятельную форму записей, текстового варианта рабочей программы. Данная структура рабочей программы носит примерный рекомендательный характер.

Титульный лист содержит:

- наименование образовательного учреждения;

- гриф утверждения программы (с указанием даты и номера приказа руководителя образовательного учреждения);

- название учебного курса внеурочной деятельности;

- Ф.И.О. педагога, разработавшего и реализующего рабочую программу внеурочной деятельности;

- год обучения;

- возраст детей;

- год составления программы.

В тексте пояснительной записки к Рабочей программе указывается: – название, вид, уровень и направленность образовательной программы, автор и год утверждения (издания) конкретной программы (примерной, авторской), на основе которой разработана Рабочая программа;

- цели и задачи данной программы обучения в области формирования системы знаний, умений на текущий учебный год;

- изменения, внесенные в примерную или авторскую программу и их обоснование;

- количество учебных часов, на которое рассчитана Рабочая программа, в т.ч. количество часов для проведения практических работ, экскурсий, проектов, исследований;

- особенности, предпочтительные формы организации, а также режим занятий внеурочной деятельности.

Элемент структуры Рабочей программы «Требования к уровню подготовки обучающихся» представляет собой описание требований к знаниям и умениям, которые должен приобрести обучающийся в процессе занятий по программе; качества личности, которые могут быть развиты у обучающихся в результате занятий данным видом деятельности; систему отслеживания и оценивания результатов: формы учета знаний, умений; возможные способы оценки результативности образовательной деятельности обучающихся. Основанием для выделения требований к уровню подготовки обучающихся выступает образовательная программа, на базе которой разрабатывается Рабочая программа.

«Календарно-тематический план» Рабочей программы самый объемный раздел, отражает реализацию образовательной программы в течение учебного года. Для написания календарно-тематического плана Рабочей программы потребуется использовать «Учебно-тематический план» образовательной программы и «Содержание программы». Составляется календарно-тематический план на текущий срок обучения, т.е. на один учебный год.

Как правило, этот структурный элемент программы оформляется в виде таблицы, и мы предлагаем два ее варианта.

Первый вариант (традиционный) подходит для тех видов внеурочной деятельности, в которых все обозначенные в образовательной программе учебные темы изучаются последовательно. К этой группе можно отнести внеурочную деятельность изобразительного, декоративно-прикладного, эколого-биологического, культурологического направления и технического творчества.

Календарно-тематический план в первом варианте может быть оформлен следующим образом (таблица 1):
Таблица – 1 Календарно-тематический план
	№ п/п
	Дата
	Тема учебного занятия
	Всего часов
	Содержание деятельности
	Воспитательная работа

	
	
	
	
	Теоретическая часть занятия /форма организации деятельности
	Практическая часть занятия /форма организации деятельности
	


Графы «Теоретические занятия» и «Практические занятия» составляются на основании образовательной программы, на базе которой разрабатывается Рабочая программа, и отражают ход ее изучения в течение данного учебного года. При этом нужно не забыть про каникулы, окончание учебных четвертей, полугодия и учебного года.

В графе «Воспитательная работа» отражается содержание текущей воспитательной работы с детьми.

Второй вариант составления календарно-тематического плана для тех видов внеурочной деятельности (музыкальные, спортивные, хореографические), в которых все обозначенные в образовательной программе учебные темы изучаются не последовательно, а параллельно.

Для второго варианта можно предложить такую форму календарно-тематического плана (таблица2):

Таблица- 2 Календарно-тематический план
	Названия тем
	Всего часов
	Содержание деятельности
	Сентябрь
	Октябрь
	Ноябрь
	…

	Тема № 1
	
	Теоретическая часть занятия /форма организации деятельности
	
	
	
	

	
	
	Практическая часть занятия /форма организации деятельности
	
	
	
	

	Тема № 2
	
	Теоретическая часть занятия /форма организации деятельности
	
	
	
	

	
	
	Практическая часть занятия /форма организации деятельности
	
	
	
	
	

	и т.д.
	
	
	
	
	
	
	


При таком варианте планирования в графе «Название тем» сразу выписываются все темы в соответствии с образовательной программой, а затем в графах с названиями месяцев отражается изучение каждой темы в течение учебного года.

Раздел «Содержание рабочей программы» включает краткое описание каждой темы учебного занятия согласно нумерации в календарно-тематическом плане (3-4 предложения).

Результатом деятельности внеурочной деятельности структурного элемента рабочей программы «Средства контроля» могут быть концерты, выставки,  конференции и т.д.

Раздел «Учебно-методические средства обучения» может включать описание: учебных методических пособий для педагога и обучающихся (дидактический, информационный, справочный материал на различных носителях, оборудование, специальную литературу и т. д.); материалов по индивидуальному сопровождению развития личностных результатов обучающихся (методики психолого-педагогической диагностики личности, памятки для детей и родителей и т. п.); материалов по работе с детским коллективом (методики диагностики уровня развития личности, сформированности коллектива, сценарии коллективных мероприятий и дел, игровые методики).

Учебно-методические средства обучения также включают список основной и дополнительной литературы. В него должна включаться как литература, используемая педагогом для подготовки учебных занятий, так и научная литература, расширяющая кругозор самого педагога. Может быть составлен отдельный список литературы для детей и родителей по тематике занятий (для расширения диапазона образовательного воздействия и помощи родителям в обучении и воспитании ребенка). Литература оформляется в соответствии с ГОСТом: элементы описания каждого произведения должны приводиться в алфавитном порядке и соответствовать требованиям к библиографическому описанию.

Рабочая программа обновляется ежегодно.

Сроки и порядок рассмотрения рабочих программ внеурочной деятельности устанавливаются локальным актом образовательного учреждения.

После утверждения рабочая программа становится нормативным документом, реализуемым в данном образовательном учреждении. Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении максимально допустимой учебной нагрузки учащихся, но являются обязательными для финансирования.

Оплата часов по внеурочной деятельности осуществляется в соответствии с приказом образовательного учреждения. Организация внеурочной деятельности может осуществляться как за счет ресурсов самого общеобразовательного учреждения, так и за счет интеграции ресурсов общеобразовательного учреждения и учреждения дополнительного образования детей.

Учет занятости учащихся внеурочной деятельностью осуществляется педагогом в Журнале учета. Журнал учета должен содержать следующую информацию: фамилию, имя, отчество педагога, фамилии, имена обучающихся, класс, дату и форму проведения занятия, содержание. Содержание занятий в Журнале учета должно соответствовать содержанию программы внеурочной деятельности.

Основным преимуществом внеурочной деятельности является предоставление обучающимся возможности широкого спектра занятий, направленных на их развитие.

1.2.2. Планирование внеурочной деятельности
Обращаем внимание, что общеобразовательное учреждение (далее – ОУ) самостоятельно выбирать направления внеурочной деятельности,  определять временные рамки (количество часов на определённый вид деятельности), формы и способы организации внеурочной деятельности.

В качестве организационного механизма реализации внеурочной деятельности в образовательном учреждении рекомендуется использовать план внеурочной деятельности. План внеурочной деятельности образовательное учреждение разрабатывает и утверждает самостоятельно.

Под планом внеурочной деятельности следует понимать нормативный документ образовательного учреждения, который определяет общий объем внеурочной деятельности обучающихся, состав и структуру направлений внеурочной деятельности по годам обучения или для ступени общего образования.

Примерная форма плана внеурочной деятельности приведена в таблице 3. 
Таблица – 3 План внеурочной деятельности
	Направление
	Место проведения
	Время проведения
	Формы организации
	Объём времени

	Спортивно-оздоровительное
	
	
	
	

	Духовно-нравственное
	
	
	
	

	Общеинтел
лектуальное


	
	
	
	

	Социальное
	
	
	
	

	Общекультурное
	
	
	
	


В качестве приложений к плану внеурочной деятельности должна быть индивидуальная карта занятости обучающихся в различных формах внеурочной деятельности и сводная таблица занятости обучающихся во внеурочной деятельности. Индивидуальная карта занятости обучающегося во внеурочной деятельности заполняется ежегодно по каждому направлению внеурочной деятельности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное направление), при необходимости в нее могут вносится  коррективы в конце первого полугодия.

Примерная форма индивидуальной карты занятости обучающегося (по одному направлению) приведена в таблице 4. 
Карта занятости обучающихся во внеурочной деятельности заполняется ежегодно по каждому направлению внеурочной деятельности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное направление) по классу и (или) ступени, при необходимости вносятся коррективы в конце первого полугодия.

Примерная форма карты занятости обучающихся (по одному направлению) приведена в таблицах 5, 6.,7. 
Сроки разработки и процедуры утверждения плана внеурочной деятельности должны быть аналогичны тем, которые проходит учебный план образовательного учреждения.

Основным преимуществом внеурочной деятельности является предоставление обучающимся возможности широкого спектра занятий, направленных на их развитие. Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию обучающихся и в формах, отличных от урочной системы обучения.

Таблица – 4 Направление внеурочной деятельности: спортивно – оздоровительное
	 Руководитель (организатор)

Формы организации


	Классный руководитель
	Руководитель клуба (секции)

(в условиях ОУ)
	ОУ дополнительного образования детей, учреждения культуры и спорта
	Воспитатель группы продлённого дня
	Педагог (воспитатель) школьного оздоровительного лагеря (каникулярное время)

	
	Утренняя зарядка, динамические паузы во время урока, перемены, динамические паузы между уроками
	Иные формы…
	Народные игры
	Иные формы…
	Самбо
	Иные…
	Спортивный час
	Подвижные игры, игры на свежем воздухе, прогулки…

	Объём времени недельной нагрузки
	
	
	
	
	
	
	
	


Таблица -5 Индивидуальная карта занятости обучающегося
(Фамилия Имя Отчество)

во внеурочной деятельности

	Направление внеурочной деятельности
	Форма организации внеурочной деятельности
	Организатор внеурочной деятельности (должность, учреждение)
	Объем недельной нагрузки (в час.)

	спортивно-оздоровительное
	
	
	

	духовно-нравственное
	
	
	

	общеинтеллектуальное
	
	
	

	общекультурное
	
	
	

	социальное
	
	
	

	Итого (общая недельная нагрузка):
	


Таблица – 6 Общая карта занятости обучающихся ___ класса во внеурочной деятельности
	Ф.И.О. обучающегося
	Формы организации внеурочной деятельности (по направлениям)
	Общий объем недельной нагрузки 
(в час.)

	
	спортивно-оздоровительное
	духовно-
нравственное
	общеинтеллектуальное
	общекультурное
	социальное
	

	
	Форма 1 (в час.)
	Форма 2 (в час.)
	…
	Форма 1 (в час.)
	Форма 2 (в час.)
	…
	Форма 1 (в час.)
	Форма 2 (в час.)
	…
	Форма 1 (в час.)
	Форма 2 (в час.)
	…
	Форма 1 (в час.)
	Форма 2 (в час.)
	…
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Таблица – 7 Общая карта форм организации внеурочной деятельности
____________________________________

(образовательное учреждение)

	
	Организаторы внеурочной деятельности (должность, учреждение)
	Общий объем

(в час.)

	
	Организатор 1
	Организатор 2
	…
	

	Направления внеурочной деятельности
	спортивно-оздоровительное
	форма 1, объем (в час.),

форма 2, объем (в час.),

…
	форма 1, объем (в час.),

форма 2, объем (в час.),

…
	…
	

	
	духовно-нравственное
	форма 1, объем (в час.),

форма 2, объем (в час.),

…
	форма 1, объем (в час.),

форма 2, объем (в час.),

…
	…
	

	
	общеинтеллектуальное
	форма 1, объем (в час.),

форма 2, объем (в час.),

…
	форма 1, объем (в час.),

форма 2, объем (в час.),

…
	…
	

	
	общекультурное
	форма 1, объем (в час.),

форма 2, объем (в час.),

…
	форма 1, объем (в час.),

форма 2, объем (в час.),

…
	…
	


1.2.3. Методические аспекты  реализации духовно-нравственное направления, общекультурного направления внеурочной деятельности
Духовно-нравственное и общекультурное направление направления включают широкий спектр видов деятельности. В качестве системообразующей можно взять любой из видов деятельности. Рассмотрим организацию внеурочной деятельности в рамках данных направлений  на примере художественно-эстетической деятельности.
Задача художественно-эстетического воспитания состоит в формировании творчески активной личности, которая способна воспринимать и оценивать прекрасное в природе, труде, быту и других сферах жизни и деятельности. Первые элементарные представления о красоте, аккуратности и чистоте ребенок получает в семье, именно с этого начинается эстетическое воспитание.

У всякой системы есть стержень, основа, на которую она опирается. Такой основой в системе эстетического воспитания мы можем считать искусство: музыку, архитектуру, скульптуру, живопись, танец, кино, театр, декоративно – прикладное искусство и другие виды художественного творчества.

Задача педагога - воспитать у ребенка способность наслаждаться искусством, развить эстетические потребности, интересы, довести их до степени эстетического вкуса, а затем и идеала. Взаимодействие ребенка и любого вида искусства, прежде всего, начинается с восприятия. Очень важно уделять особое внимание именно процессу восприятия художественного произведения. Рассмотрим воспитательно-образовательные возможности каждого из элементов, составляющих содержание учебных предметов и внеурочных занятий по искусству.
Литература включает в себя искусство художественного слова, историю литературы, науку о литературе - литературоведение и навыки литературной художественно-творческой деятельности. Основным и главным элементом литературы как предмета является, конечно, само искусство — произведения художественного слова. В процессе занятий литературой ребенок совершенствует и навыки чтения, учится эстетическому освоению художественных произведений, усваивает их содержание и развивает свои психические силы: воображение, мышление, речь. Развитие навыков чтения, способности эстетического восприятия, аналитического и критического мышления — решающие средства наиболее эффективного достижения воспитательной цели.

Музыка как интегрированный предмет органически вбирает в себя изучение собственно музыкальных произведений, историю, теорию музыки, а также простейшие навыки исполнительства в области пения и игры на музыкальных инструментах. «Музыка» выдвигает единые эстетические задачи музыкального образования и воспитания школьников. Все преподавание нацелено на такое музыкальное воспитание, которое обеспечивает развитие духовного богатства личности обучающихся, нравственно-эстетический характер их деятельности, побуждений, взглядов, убеждений, а также накапливанию знаний, умений и навыков во всех видах музыкальной деятельности.

Изобразительное искусство как интегрированный предмет объединяет познание самих художественных произведений, элементы искусствознания, теории изобразительной деятельности, освоение навыков практического изображения, изобразительной грамоты и творческого самовыражения. «Изобразительное искусство» - этот предмет знакомит учащихся не только с живописью, графикой и скульптурой, составляющими группу изобразительных искусств, но также с архитектурой и декоративным искусством. Среди существующих искусств пять перечисленных занимают особое место.

Именно внеурочная работа даёт детям реальную возможность познакомиться с искусством шире. Она знакомятся и с такими видами искусства, как кино и театр. Примерный перечень тем и видов  деятельности, форм, проектов для учащихся, реализуемых в единстве урочной и внеурочной деятельности  приводится в таблице 8.

Таблица – 8 Примерный перечень тем и видов  деятельности, форм, проектов для учащихся, реализуемых в единстве урочной и внеурочной деятельности
	Место проведения
	Время проведения
	Формы организации

	Школа
	Вторая половина учебного дня
	Кружки художественного творчества, прикладного искусства: вышивка «крестом», «гладью».; лоскутная пластика, мягкая игрушка; плоскостная и объёмная флористика, коллаж; роспись по камням, дереву; бумажная пластика; холодный батик; витраж; работа с кожей, с соломкой и др.; кружки технического творчества (лего - конструирование), домашних ремесел;
посещение художественных выставок, музеев, кино, фестивалей искусств, спектаклей в классе, школе, театре,
художественные акции школьников в окружающем школу социуме.
Игры – миниатюры,

инсценирование сюжетов из истории,

диалоги на темы,

чтение и просмотр красочных познавательных программ,

компьютерные игры (специально отобранные специалистом),

игра на инструменте,

прослушивание музыкальных произведений и т.д.

	Семья
	Вторая половина учебного дня, выходные дни
	

	Учреждения дополнительного образования детей
	
	

	Школьные оздоровительные лагеря
	Каникулы
	


	Предмет
	Темы
	Виды проектов

	Литературное чтение
	Малые жанры устного народного творчества (пословицы, поговорки, небылицы, потешки, побасенки)
	Создание сборника пословиц поговорок, побасенок, загадок; викторина; сочинение собственных произведений малых жанров устного народного творчества и др.

	
	Сказки
	Создание сборника сказок об одном из животных (зайце, лисе, медведе, волке); герои сказки в лепке, в рисунках; создание собственных сказок и др.

	Окружающий мир
	Человек и природа
	Осенние работы и праздники в традиции народов моего края; образы природы в устно – поэтическом творчестве народов моего края и др.

	
	Человек и семья
	Терминология родства; роль хозяина и хозяйки; традиции семьи и др.

	
	Человек и история и др.
	Мои земляки в истории России; мои земляки в культуре России; хозяйственные промыслы моего края и др.

	Математика
	Математические развлечения: игры с числами; логические, старинные задачи; фокусы с числами и др.
	Бумажный домик с мебелью, бумажный макет транспорта (самолёты, корабли, машины); конкурс математических игр, энциклопедия математических игр и др.



	
	Логические игры: морской бой, крестики-нолики, логические игры в книгах, кино; забытые игры и др.
	Книга о логических играх, комплекты игр и др.



	
	Математика вокруг нас: числа в пословицах и поговорках; математика в торговле, кулинарии, в строительстве и др.
	Макет зданий из геометрических фигур; кулинарный праздник «Пересчитанные рецепты»; книга о числах и др.

	Технология
	Мир техники и технологий
	Космонавты России; компьютеры вокруг нас (в магазине, аптеке и др.); что делать с мусором; как вода приходит в дом и др.

	
	Мир профессии
	Кем работают мои родные; кем я хочу быть; сладкие профессии; как хлеб в дом пришёл и др.

	
	Великие изобретатели
и др.
	Русский изобретатель И Кулибин; изобретения Архимеда в нашем доме и современной технике; кто изобрёл радио и др.


Планирование воспитательной работы сегодня требует осмысленного системного подхода, целостного видения данно​го педагогического процесса.

Учителю важно уметь адаптировать к современным реали​ям школы описанные воспитательные технологии, видеть и учитывать предыдущий опыт детей в данном направлении, не​обходимо осмысленно, взвешенно подходить к проектирова​нию педагогических действий, касающихся духовной сферы личности, нравственной позиции, чувств, эмоций, ценностных ориентации.

Эффективность воспитательного процесса во многом опре​деляется умением каждого педагога-практика определять акту​альные для конкретного образовательного учреждения, детской группы и определённого временного отрезка задачи воспита​ния. Учителю необходимо прогнозировать результаты развития личности, проектировать воспитательные ситуации, выстраи​вать их в последовательности, ведущей к желаемым результа​там, разрабатывать содержание воспитательного процесса, ориентируясь на приоритетные воспитательные ценности, от​бирать педагогические технологии в соответствии с поставлен​ными целями и задачами, создавать условия для реализации воспитательных программ с учётом индивидуально-возрастных особенностей младших школьников.

Алгоритм работы над программой  внеурочной деятельности включает:
Во-первых, необходимо конкретизировать пространство программирования и уточнить время (продолжительность), возраст детей-участников, базу проведения (в том числе тип образовательного учреждения и тип базовых детских кол​лективов), целевую категорию детей (все школьники обра​зовательного учреждения или определённая группа учащихся).

Во-вторых, следует определить характеристики самой про​граммы. Например, необходимо выделить актуальность, определить проблему или вскрывающие её острые противоречия, место программы в системе воспитательной работы образова​тельного учреждения, комплексность (какие аспекты воспита​ния затрагивает), учёт специфики образовательного учреждения и образовательного пространства в целом, уникальность программы и реализацию воспитательного потенциала образо​вательного учреждения, детского и педагогического коллекти​вов, окружающей социальной среды (Таблица 9).
Таблица - 9 Этапы разработки Программы внеурочной деятельности

	Педагогическая диагностика, изучение состояния вопроса

	

	Выявление проблемы



	

	Прогнозирование результатов



	

	Постановка задач



	

	

	Определение содержания



	

	Предварительное планирование



	

	Выбор форм, методов и приемов



	

	Обеспечение условий 

для предстоящей работы



	

	Анализ и оценка, подведение итогов




Главным прогнозируемым результатом является динамика духовно-нравственного развития личности и формирование у младшего школьника определённых личностных качеств. В про​цессе прогнозирования результата необходимо сформулировать конкретное воплощение поставленной цели воспитания, а так​же следует определить доступные для измерения показатели, в соответствии с которыми можно описать ступени личностного роста (и/или развития коллектива) в процессе освоения про​граммы. Эти ступени будут являться основными этапами реа​лизации программы.

Содержание программы и механизмы его реализации должны соответствовать цели и задачам. Содержанием прог​рамм воспитания должно быть описание различных видов деятельности младших школьников и их социокультурного опыта, обеспечивающих раз​витие духовно-нравственной сферы личности различных видов деятельности младших школьников и их социокультурного опыта.

При создании программы должны быть разработаны меха​низмы её реализации и описания модели воспитательного про​цесса. Данные механизмы должны соответствовать логической схеме программы – её концептуальным основам, целям и за​дачам, содержанию, учитывать специфику программы и спо​собствовать достижению прогнозируемого результата.
Примеры программ внеурочной  деятельности по духовно-нравственному развитию представлены в Приложении 4.
Важно помнить, что для организации и полноценного функционирования современного образовательного процесса потребуются согласованные усилия всех социальных субъектов: образовательного учреждения, семьи, учреждения дополнительного образования традиционных религиозных организаций и общественных объединений. Ведущая роль в создании уклада школьной жизни принадлежит педагогическому коллективу ОУ.
1.3. Примерная программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающиеся на ступени начального  общего образования

Общие положения

Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся на ступени начального общего образования  (далее — Программа) должна быть направлена на обеспечение духовно-нравственного развития обучающихся в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе образовательного учреждения, семьи и других институтов общества. В основу этой Программы должны быть положены ключевые воспитательные задачи, базовые национальные ценности российского общества.

Программа должна предусматривать приобщение обучающихся к культурным ценностям своей этнической или социокультурной группы, базовым национальным ценностям российского общества, общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них гражданской идентичности и обеспечивать:
· создание системы воспитательных мероприятий, позволяющих обучающемуся осваивать и на практике использовать полученные знания;
· формирование целостной образовательной среды, включающей урочную, внеурочную и внешкольную деятельность и учитывающей историко-культурную, этническую и региональную специфику;
· формирование у обучающегося активной деятельностной позиции.
Программа должна содержать перечень планируемых результатов воспитания — формируемых ценностных ориентации, социальных компетенций, моделей поведения младших школьников, рекомендации по организации и текущему педагогическому контролю результатов урочной и внеурочной деятельности, направленные на расширение кругозора, развитие общей культуры; по ознакомлению с общечеловеческими ценностями мировой культуры, духовными ценностями отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями многонационального народа России и народов других стран; по формированию у обучающихся на ступени начального общего образования ценностных ориентации общечеловеческого содержания, активной жизненной позиции, потребности в самореализации в образовательной и иной творческой деятельности; по развитию коммуникативных навыков, навыков самоорганизации; по формированию и расширению опыта позитивного взаимодействия с окружающим миром, воспитанию основ правовой, эстетической, физической и экологической культуры.1
Нормативно-правовой и методологической основой программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования являются Закон Российской Федерации «Об образовании», Федеральный государственный образовательный стандарт на​чального общего образования, Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России2.

Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования (далее Программа) является концептуальной и методической основой для разработки и реализации образовательным учреждением собственной Программы с учётом культурно-исторических, этнических, социально-экономических, демографических и иных особенностей региона, культурно-образовательных потребностей обучающихся, их родителей. 
1 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования : текст с изм. и доп. на 2011 г. / М-во образования и науки Рос. Федерации. – М. : Просвещение, 2011. – 33 с. (законных представителей), традиций и возможностей педагогического коллектива образовательного учреждения. 

 2 Данилюк А. Я., Кондаков А. М., Тишков В. А. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности граж​данина России. — М.: Просвещение, 2011.
Образовательное учреждение создаёт условия для реализации Программы, обеспечивая приобщение обучающихся к ценностям семьи, своей этнической, конфессиональной группы, культурно-территориального сообщества, базовым ценностям многонационального народа Российской Федерации, общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них идентичности гражданина России и направляя образовательный процесс на воспитание ребёнка в духе любви к Родине и уважения к культурно-историческому наследию своего народа и своей страны, на развитие его творческих способностей и формирование основ социально ответственного поведения в обществе и в семье.
Педагогическая организация процесса духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся предусматривает согласование усилий многих социальных субъектов: образовательного учреждения, семьи, учреждений дополнительного образования, культуры и спорта, традиционных религиозных организаций и общественных объединений, включая детско-юношеские движения и организации.
Программа направлена на организацию нравственного уклада школьной жизни, включающего учебную, внеучебную, социально значимую деятельность обучающихся, основанного на определённей системе духовных идеалов, нравственных ценностей, моральных приоритетов, реализуемого в совместной социально-педагогической деятельности школы, семьи и других субъектов общественной жизни.

Ведущая, ценностно и содержательно определяющая роль в создании социально открытого, нравственного уклада школьной жизни принадлежит педагогическому коллективу образовательного учреждения.
Программа содержит девять разделов3
В первом разделе определены цель и задачи духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования, сформулирован современный воспитательный идеал, на достижение которого должны быть направлены совместные усилия школы, семьи и других институтов общества, а также перечень основных задач воспитания в области формирования личностной, социальной и семейной культуры обучающихся.
Во втором разделе определены основные направления духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся: 

1. воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека; 

2. воспитание нравственных чувств и этического сознания;

3. воспитание трудолюбия, творческого отношения к об​разованию, 
труду, жизни;

3  Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования / А.Я. Данилюк, А.А. Логинова. – М. : Просвещение, 2012. – 32 с.

4. воспитание ценностного отношения к природе, окру​жающей среде
 (экологическое воспитание);
5. воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и цен​ностях (эстетическое воспитание).

В каждом направлении раскрыта соответствующая систе​ма базовых ценностей.

В третьем разделе формулируются принципы и раскры​ваются особенности организации содержания духовно-нрав​ственного развития и воспитания обучающихся, определяет​ся концептуальная основа уклада школьной жизни.
Четвёртый раздел раскрывает основное содержание ду​ховно-нравственного развития и воспитания обучающихся по каждому из направлений организации воспитания в началь​ной школе. Содержание представлено в виде важнейших со​держательных компонентов воспитания, обучения и развития обучающихся, их коммуникативной, информационной, про​ектной, социальной деятельности.
В пятом разделе по каждому из основных направлений духовно-нравственного развития и воспитания приведены ви​ды деятельности и формы занятий с обучающимися.
В шестом разделе определены условия совместной дея​тельности образовательного учреждения с семьями обучающихся, общественными институтами по духовно-нравствен​ному развитию и воспитанию обучающихся.

В седьмом разделе раскрыты принципы и основные фор​мы повышения педагогической культуры родителей (закон​ных представителей) обучающихся.

В восьмом разделе по каждому из основных направлений духовно-нравственного развития и воспитания определены планируемые воспитательные результаты.

В девятом разделе представлены основные подходы к организации в образовательном учреждении системы оценки эффективности реализации Программы.
Цель и задачи духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся
Целью духовно-нравственного развития и воспитания обу​чающихся в начальной школе является социально-педагоги​ческая поддержка становления и развития высоконравствен​ного, творческого, компетентного гражданина России, при​нимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённого в духовных и культурных традициях многонацио​нального народа Российской Федерации.

Задачи  духовно-нравственного  развития  и  воспитания обучающихся на ступени начального общего образования:

В области формирования личностной культуры:
1. формирование способности к духовному развитию, ре​ализации творческого потенциала в учебно-игровой, предмет​но-продуктивной, социально ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных норм, не​прерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции — «становиться лучше»;

2. осознанное принятие обучающимся базовых ценностей многонационального народа Российской Федерации, нацио​нальных и этнических духовных традиций;

3. укрепление нравственности, основанной на свободе во​ли и духовных отечественных традициях, внутренней установ​ке личности школьника поступать согласно своей совести;

4. формирование основ нравственного самосознания личности (совести) – способности младшего школьника форму​лировать   собственные   нравственные   обязательства,   осу​ществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам;

5. формирование основ морали — осознанной необходи​мости определённого поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и недо​пустимом, укрепление у обучающегося позитивной нравствен​ной самооценки, самоуважения и жизненного оптимизма;

6. формирование способности открыто выражать и отста​ивать свою нравственно оправданную позицию,  проявлять критичность к собственным намерениям, мыслям и поступ​кам;

7. формирование способности к самостоятельным поступ​кам и действиям, совершаемым на основе морального выбо​ра, к принятию ответственности за их результаты;

8. формирование нравственного смысла учения;

9. формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;

10. развитие  трудолюбия,   способности  к  преодолению трудностей, целеустремлённости и настойчивости в достиже​нии результата;

11. осознание обучающимся ценности человеческой жизни, формирование умения противостоять в пределах своих воз​можностей действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни, физического и нравственного здоровья, духовной безопасности личности.

В области формирования социальной культуры:

1. формирование основ российской гражданской идентич​ности;

2. пробуждение веры в Россию, свой народ, чувства лич​ной ответственности за Отечество;

3. воспитание ценностного отношения к своему нацио​нальному языку и культуре;

4. формирование основ патриотизма и гражданской соли​дарности;

5. формирование начальных умений организации и осу​ществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, ро​дителями, старшими детьми в решении общих проблем;

6. укрепление доверия к другим людям;

7. развитие доброжелательности и эмоциональной отзыв​чивости, понимания других людей и сопереживания им;

8. становление гуманистических и демократических цен​ностных ориентации;

9. формирование осознанного и уважительного отноше​ния к традиционным российским религиям и религиозным организациям, к вере и религиозным убеждениям;

10. формирование толерантности и основ культуры межэт​нического общения, уважения к языку, культурным, религи​озным традициям, истории и образу жизни представителей народов России.

В области формирования семейной культуры:
1) формирование отношения к семье как основе россий​ского общества; формирование у обучающегося уважительного отноше​ния к родителям,  осознанного,  заботливого отношения к старшим и младшим;

2) формирование представления о семейных ценностях, тендерных семейных ролях и уважения к ним;

3) знакомство обучающегося с культурно-историческими и этническими традициями российской семьи.
Основные направления и ценностные основы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся
Общие задачи духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образование систематизированы по направлениям, каждое из которых, будучи тесно связанным с другими, раскрывает одну из существенных сторон духовно-нравственного развития личности гражданина России.

Каждое из направлений духовно-нравственного развитие и воспитания обучающихся основано на определённой сие теме базовых национальных ценностей и должно обеспечивать их усвоение обучающимися.

Организация духовно-нравственного развития и воспитание обучающихся осуществляется по следующим направлениям:

· Воспитание гражданственности, патриотизма, уважение к правам, свободам и обязанностям человека.

· Ценности: любовь к России, своему народу, своему краю, служение Отечеству, правовое государство, гражданское общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода  личная и национальная, доверие к людям институтам государства и гражданского общества.
· Воспитание нравственных чувств и этического сознания. 

Ценности: нравственный выбор, жизнь и смысл жизни,  справедливость, милосердие, честь, достоинство, уваже​ние родителей, достоинство человека, равноправие, от​ветственность и чувство долга, забота и помощь, мо​раль, честность, забота о старших и младших, свободе совести и вероисповедания, толерантность, представле​ние о вере, духовной культуре и светской этике.
· Воспитание трудолюбия, творческого отношения к об​разованию, труду, жизни.
· Ценности: образование, труд, уважение к людям тру​да, творчество и созидание, стремление к познанию и ис​тине, целеустремлённость и настойчивость, бережли​вость, трудолюбие.
· Воспитание ценностного отношения к природе, окру​жающей среде (экологическое воспитание).

· Ценности: родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое сознание.
· Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и цен​ностях (эстетическое воспитание).

Ценности: красота, гармония, духовный мир человека, эстетическое развитие, самовыражение в творчестве и искусстве.
Все направления духовно-нравственного развития и вос​питания важны, дополняют друг друга и обеспечивают раз​витие личности на основе отечественных духовных, нрав​ственных и культурных традиций. Образовательное учреждение может отдавать приоритет тому или иному направлению духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, конкретизировать в соответствии с ука​занными основными направлениями и системой ценностей задачи, виды и формы деятельности в начальной школе.

Принципы и особенности организации содержания духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся
Принцип ориентации на идеал. Идеал — это высшая ценность, совершенное состояние человека, семьи, школьно​го коллектива, социальной группы, общества, высшая норма нравственных отношений, превосходная степень нравствен​ного представления о должном. Идеалы определяют смыслы воспитания, то, ради чего оно организуется. Идеалы сохра​няются в традициях и служат основными ориентирами чело​веческой жизни, духовно-нравственного и социального раз​вития личности. В содержании духовно-нравственного разви​тия и воспитания обучающихся начальной школы должны быть актуализированы определённые идеалы, хранящиеся в истории нашей страны, в культурах народов России, в том числе в религиозных культурах, в культурных традициях на​родов мира. Воспитательные идеалы поддерживают единство уклада школьной жизни, придают ему нравственное измере​ние, обеспечивают возможность согласования деятельности различных субъектов воспитания и социализации.

Аксиологический принцип. Ценности определяют основ​ное содержание духовно-нравственного развития и воспи​тания личности младшего школьника. Любое содержание обучения, общения, деятельности может стать содержанием воспитания, если оно отнесено к конкретной ценности. Пе​дагогическая организация нравственного уклада школьной жизни начинается с определения системы тех ценностей, ко​торые лежат в основе воспитательного процесса, раскрываются в его содержании и сознательное усвоение которых обучающимися осуществляется в процессе их духовно-нрав​ственного развития.

Принцип следования нравственному примеру. Следование примеру -  ведущий метод нравственного воспитания. Пример — это возможная модель выстраивания отношений ребёнка с другими людьми и с самим собой, образец ценно​стного выбора, совершённого значимым другим. Содержание учебного процесса, внеучебной и внешкольной деятельности должно быть наполнено примерами нравственного поведения. Пример как метод воспитания позволяет расширить нрав​ственный опыт ребёнка, побудить его к внутреннему диалогу, побудить в нём нравственную рефлексию, обеспечить воз-ложность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребёнку реальную возможность следования идеалу в жизни. В примерах демон​стрируется устремлённость людей к вершинам духа, персони​фицируются, наполняются конкретным жизненным содержанием идеалы и ценности. Особое значение для духовно-нрав​ственного развития обучающегося имеет пример учителя.
Принцип идентификации (персонификации). Иденти​фикация — устойчивое отождествление себя со значимым другим, стремление быть похожим на него. В младшем школьном возрасте преобладает образно-эмоциональное восприятие действительности, развиты механизмы подражания, эмпатии, способность к идентификации. В этом возрасте выражена ориентация на персонифицированные идеалы — яркие, эмоционально-привлекательные образы людей (а также природных явлений, живых и неживых существ в образе человека), неразрывно связанные с той ситуацией, в которой они себя проявили. Персонифицированные идеалы являются лиственными средствами нравственного воспитания ребёнка.

Принцип диалогического общения. В формировании ценностных отношений большую роль играет диалогическое общение младшего школьника со сверстниками, родителями (законными представителями), учителем и другими значимы​ми взрослыми. Наличие значимого другого в воспитательном процессе делает возможным его организацию на диалогической основе. Диалог исходит из признания и безусловного уважения права воспитанника свободно выбирать и созна​тельно присваивать ту ценность, которую он считает истинной. Диалог не допускает сведения нравственного воспитания к морализаторству и монологической проповеди, но предусматривает его организацию средствами свободного, равноправного межсубъектного общения. Выработка личностью собственной системы ценностей, поиск смысла жизни невозможны вне диалогического общения человека с другим человеком, ребёнка со значимым взрослым.
Принцип полисубъектности воспитания. В современ​ных условиях процесс развития и воспитания личности име​ет полисубъектный, многомерно-деятельностный характер. Младший школьник включён в различные виды социальной, информационной, коммуникативной активности, в содержа​нии которых присутствуют разные, нередко противоречивые ценности и мировоззренческие установки. Деятельность раз​личных субъектов духовно-нравственного развития, воспита​ния (при ведущей роли образовательного учреждения) долж​на быть по возможности согласована на основе цели, задач и ценностей программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся.

Принцип системно-деятельностной организации воспи​тания. Воспитание, направленное на духовно-нравственное развитие обучающихся и поддерживаемое укладом школьной жизни, включает в себя организацию учебной, внеучебной, общественно значимой деятельности младших школьников. Интеграция содержания различных видов деятельности обуча​ющихся в рамках программы их духовно-нравственного раз​вития и воспитания осуществляется на основе воспитательных идеалов и ценностей. Каждая из ценностей педагогически оп​ределяется как вопрос, разрешение которого превращается в воспитательную задачу. Что есть Отечество? семья? милосер​дие? закон? честь? Понимание — это ответ на вопрос. Оно достигается через выяснение общественного значения ценнос​тей и открытие их личностного смысла. Решение этих задач предполагает, что при разработке предметных программ и учебников в их содержании должны гармонично сочетаться специальные и культурологические знания, нравственные ценности и моральные установки, от​ражающие культурные и духовные традиции многонацио​нального российского народа.
Учитель через уклад школьной жизни вводит ребенка в мир высокой культуры. Но принять ту или иную ценность ребенок должен сам, через собственную деятельность. 

Основное содержание духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека:

· элементарные представления о политическом устрой​стве Российского государства, его институтах, их роли в жиз​ни общества, о его важнейших законах;

· представления о символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта Российской Федерации, в котором находится образовательное учреждение;

· элементарные представления об институтах гражданс​кого общества, о возможностях участия граждан в общест​венном управлении;

· элементарные представления о правах и обязанностях гражданина России;

· интерес к общественным явлениям, понимание актив​ной роли человека в обществе;

· уважительное отношение к русскому языку как государ​ственному, языку межнационального общения;

· ценностное отношение к своему национальному языку и культуре;

· начальные представления о народах России, об их об​щей исторической судьбе, о единстве народов нашей страны;

· начальные представления о национальных героях и важнейших событиях истории России и её народов;

· интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, субъекта Российской Федерации, края (населённого пункта), в котором находится образова​тельное учреждение;

· стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего села, города;

· любовь к образовательному учреждению, своему селу, городу, народу, России;

· уважение к защитникам Родины;

· умение отвечать за свои поступки;

· негативное отношение к нарушениям порядка в клас​се, дома, на улице, к невыполнению человеком своих обя​занностей.

Воспитание   нравственных   чувств   и   этического сознания:
· первоначальные представления о базовых националь​ных российских ценностях;

· различение хороших и плохих поступков;

· представления о правилах поведения в образовательном учреждении, дома, на улице, в населённом пункте, в обще​ственных местах, на природе;

· представления о религиозной картине мира, роли тра​диционных религий в развитии Российского государства, в истории и культуре нашей страны;

· представления о влиянии нравственности на здоровье человека, здоровье окружающих его людей, характер его от​ношений с другими людьми;
· уважительнее отношение к родителям, старшим, доб​рожелательное отношение к сверстникам и младшим;

· установление дружеских взаимоотношений в коллекти​ве, основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке;

· бережное, гуманное отношение ко всему живому;

· знание правил этики, культуры речи;

· стремление избегать плохих поступков, не капризни​чать, не быть упрямым; умение признаться в плохом поступ​ке и проанализировать его;

· представления о возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние человека компьютер​ных игр, кино, телевизионных передач, рекламы;

· отрицательное отношение к аморальным поступкам, гру​бости, оскорбительным словам и действиям, в том числе в со​держании художественных фильмов и телевизионных передач.

Воспитание   трудолюбия,   творческого   отношения к учению, труду, жизни:
· первоначальные представления о нравственных основах учёбы, ведущей роли образования, труда и значении творче​ства в жизни человека и общества;

· уважение к труду и творчеству старших и сверстников;

· элементарные представления об основных профессиях;

· ценностное отношение к учёбе как виду творческой де​ятельности;

· элементарные представления о роли знаний,  науки, современного производства в жизни человека и общества;

· первоначальные навыки коллективной работы,  в том числе при разработке и реализации учебных и учебно-трудо​вых проектов; 

· умение проявлять дисциплинированность,  последова​тельность и настойчивость в выполнении учебных и учебно-трудовых заданий;

· умение соблюдать порядок на рабочем месте;

· бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу, учебникам, личным вещам;

· отрицательное отношение к лени и небрежности в тру​де и учёбе, небережливому отношению к результатам труда людей.

Воспитание ценностного отношения к природе, окружаю​щей среде (экологическое воспитание):

· развитие интереса к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание активной роли человека в природе;

· ценностное   отношение   к  природе   и  всем  формам жизни;

· элементарный опыт природоохранительной деятель​ности;

· бережное отношение к растениям и животным;
· первоначальные  представления  об  оздоровительном влиянии природы на человека.

Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание):
· представления о душевной и физической красоте чело​века;

· формирование эстетических идеалов, чувства прекрас​ного; умение видеть красоту природы, труда и творчества;

· интерес к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, выставкам, музыке;

· интерес к занятиям художественным творчеством;

· стремление к опрятному внешнему виду;

· отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости.
Совместная деятельность образовательного учреждения, семьи и общественности по духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся

Духовно-нравственное развитие и воспитание обучающих​ся на ступени начального общего образования осуществляет​ся не только образовательным учреждением, но и семьёй, внешкольными учреждениями по месту жительства. Взаимодействие образовательного учреждения и семьи имеет решающее значение, для организации нравственного уклада жизни младшего школьника. В формировании такого уклада свои позиции сохраняют учреждения дополнительного образова​ния, культуры и спорта, традиционные религиозные органи​зации. Таким образом, важным условием эффективной реа​лизации задач духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся является эффективность педагогического взаи​модействия различных социальных субъектов при ведущей роле педагогического коллектива образовательного учреждения.

При разработке и осуществлении Программы образова​тельное учреждение может взаимодействовать, в том числе на системной основе, с традиционными религиозными органи​зациями, общественными организациями и объединениями гражданско-патриотической, культурной, экологической и иной направленности, детско-юношескими и молодёжными движениями, организациями, объединениями, разделяющими в своей деятельности базовые национальные ценности и го​товыми содействовать достижению задач, установленных ФГОС начального общего образования. 

При этом могут быть использованы различные формы взаимодействия:

1. участие представителей общественных организаций и объединений, а также традиционных религиозных организа​ций  с  согласия  обучающихся  и  их родителей   (законных представителей) в проведении отдельных мероприятий в рам​ках реализации направлений Программы;

2. Реализация педагогической работы указанных органи​заций и объединений с обучающимися - в рамках отдельных программ, согласованных с программой, отвечающих требованиям ФГОС начального общего образования и одобренных педагогическим советом и родительским комитетом образовательного учреждения;
3. Проведение совместных мероприятий в рамках реализации Программы.
Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) обучающихся
Педагогическая культура родителей (законных представи​телей) обучающихся — один из самых действенных факторов духовно-нравственного развития и воспитания детей.

Повышение педагогической культуры родителей (закон​ных представителей) рассматривается как одно из ключевых направлений реализации Программы.

Необходимо  восстанавливать с учётом современных реа​лий накопленные в нашей стране позитивные традиции содержательного педагогического взаимодействия семьи и образовательного учреждения, систематического повышения пе​дагогической культуры родителей (законных представителей).

Права и обязанности родителей (законных представите​лей) в современных условиях определены в статьях 38, 43 Конституции Российской Федерации, главе 12 Семейного кодекса Российской Федерации, статьях 17, 18, 19, 52 Закона Российской Федерации «Об образовании».

Система работы образовательного учреждения по повыше​нию педагогической культуры родителей (законных предста​вителей) в обеспечении духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся младшего школьного возраста должна быть основана на следующих принципах:

· совместная педагогическая деятельность семьи и обра​зовательного учреждения, в том числе в определении основ​ных направлений, ценностей и приоритетов деятельности об​разовательного учреждения по духовно-нравственному разви​тию и воспитанию обучающихся, в разработке содержания и реализации программ духовно-нравственного развития  и воспитания обучающихся, оценке эффективности этих прог​рамм;

· сочетание педагогического просвещения с педагогичес​ким самообразованием родителей (законных представителей);

· педагогическое внимание, уважение и требовательность к родителям (законным представителям);

· поддержка и индивидуальное сопровождение становле​ния и развития педагогической культуры каждого из родите​лей (законных представителей);
· содействие родителям (законным представителям) в ре​шении индивидуальных проблем воспитания детей;

·  опора на положительный опыт семейного воспитания.

В программах повышения педагогической культуры родителей (законных представителей) должно быть отражено со​держание основных направлений духовно-нравственного раз​вития и воспитания обучающихся на ступени начального об​щего образования.

Сроки и формы проведения мероприятий в рамках повы​шения педагогической культуры родителей (законных предста​вителей) необходимо согласовывать с планами воспитательной работы образовательного учреждения. Работа с родителями (законными представителями), как правило, должна предше​ствовать работе с обучающимися и подготавливать к ней.

В системе повышения педагогической культуры родителей (законных представителей) могут быть использованы различ​ные формы работы, в том числе:

· урок-наблюдение за деятельностью педагога и детей;

· урок-соревнование детей и родителей;

· уроки совместного изучения информационных технологий;

· открытый урок (день открытых уроков);

· день открытых дверей;

· театрализованные представления и драматизации;

· университет педагогических знаний;

· лекция;

· конференция;

· практикум;

· педагогическая дискуссия (диспут);

· посещение семьи;

· переписка с родителями;

· родительское собрание;

· школьное самоуправление;

· индивидуальные тематические консультации;

· ролевые игры и др.

Формы досуга: совместные праздники, подготовка концертов, спектаклей; просмотр, обсуждение фильмов и спектаклей; соревнования, конкурсы, КВН; домашние клубы выходного дня; кружки, организованные родителями. Работа педагога с родителями невозможна без сотрудничества, активного вовлечения родителей в учебно-воспитательный процесс, что предполагает организацию различных кружков, спортивных секций, участие в заседаниях клуба

Планируемые результаты духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся4
При организации любого вида деятельности младших школьников в целях их духовно-нравственного развития, вос​питания и социализации необходимо принимать во внимание различие между воспитательными результатами и эффектами.

4 Духовно-нравственное развитие и воспитание младших школьников. Методические рекомендации . Пособие для учителей общеобразоват. учреждений. В 2 ч. Ч. 1 / (Т.Л. Белоусова, Н.И. Бостанджиева, Н.В. Казачёнок и др.( ; под ред. А.Я. Данилюка.​ – М.: Просвещение, 2011. – 127 с.

Воспитательный результат — это те духовно-нравственные приобретения, которые получил младший школьник вследствие участия в той или иной деятельности. Например, пройдя туристический маршрут, школьник не только перемес​тился в пространстве из одной географической точки в дру​гую, преодолел сложности пути (фактический результат), но и приобрёл некое знание о себе и об окружающих, пережил и сочувствовал нечто как ценность, приобрёл опыт самостоятельного действия.
Эффект — это последствие результата, то, к чему привело достижение результата. Например, приобретённое знание, пережитые чувства и отношения, совершённые действия развили младшего школьника как личность, способствовали формиро​ванию его компетентности, идентичности и т. д.

Привычны утверждения, что результатом воспитательной деятельности педагога является развитие личности младшего школьника, формирование его социальной компетентности и т. д. При этом упускается из виду (вольно или невольно), что развитие личности ребёнка зависит от его собственных усилий по самостроительству,  от воспитательных «вкладов»  в него семьи, друзей, ближайшего окружения и т.д., т.е. развитие личности ребёнку — это эффект, который стал возможен благо​даря тому, что ряд субъектов воспитания и социализации (в том числе сам ребёнок) достигли своих результатов. 

Воспитательные результаты любого из видов деятельности школьников распределяются по трём уровням.

Первый уровень результатов — приобретение младшим школьником социальных знаний (об общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достиже​ния данного уровня результатов особое значение имеет взаи​модействие ученика со своими учителями (в основном и до​полнительном образовании) как значимыми для него носите​лями положительного социального знания и повседневного опыта. 

Второй уровень результатов — получение младшим школьником опыта переживания, и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья. Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие младших школьников между собой на уровне класса, образо​вательного учреждения, 

т. е. в защищенной, дружественной просоциальной среде. Именно в такой близкой социальной среде ребёнок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает).

Третий уровень результатов — получение младшим школьником начального опыта самостоятельного общественно​го действия. Только в самостоятельном общественном действии юный человек действительно становится (а не просто узнаёт о том,  как стать) социальным деятелем, гражданином, свободным человеком. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами образова​тельного учреждения, в открытой общественной среде.

Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому должен быть последовательным, постепенным, что нужно учитывать при организации воспитания и социализации младших школьников.   

В 1 классе учащиеся особенно восприимчивы к новому; со​циальному знанию, стремятся понять новую для них школь​ную реальность. Педагог должен поддерживать эту тенденцию, обеспечить используемыми воспитательными формами дости​жение ребёнком первого уровня результатов.
Во 2 и 3 классах, как правило, набирает силу процесс раз​вития детского коллектива, резко активизируется межличностное взаимодействие младших школьников друг с другом, что создаёт благоприятную  ситуацию для достижения  второго уровня воспитательных результатов.

 Последовательное восхождение от результатов первого к результатам второго уровня на протяжении трёх лет обучения в школе создаёт к 4 классу у младшего, школьника реальную возможность выхода в прост​ранство общественного действия, т. е. достижения третьего уровня воспитательных результатов. Такой выход для обще​го начального образования должен быть обязательно оформлен как выход в дружественную среду. Свойственные современной социальной   ситуации   конфликтность   и   неопределённость должны быть в известной степени ограничены.

Достижение трёх уровней воспитательных результатов обес​печивает появление значимых эффектов воспитания и со​циализации младших школьников — формирование у них коммуникативной, этической, социальной, гражданской ком​петентности и социокультурной идентичности в её националь​но-государственном, этническом, религиозном, тендерном и других аспектах.

По каждому из направлений духовно-нравственного разви​тия, воспитания и социализации младших школьников могут быть достигнуты следующие воспитательные результаты.

Оценка эффективности реализации образовательным учреждением программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся (мониторинг)

Оценка воспитательной деятельности, осуществляемой образовательным учреждением, является составной частью реализации программы.
Мониторинг — это система психолого-педагогических исследований, направленных на комплексную оценку эффективности реализации Программы в отдельных классах и образовательном учреждении в целом.  Организация  исследования требует совместных усилий администрации и психолого-педагогического коллектива образовательного учреждения, предполагает фиксацию результатов развития обучающихся и этапов реализации Программы в течение учебного года.

Программа мониторинга должна включать следующие направления (блоки исследования):

Блок 1. Исследование особенностей духовно-нравствен​ного развития и воспитания младших школьников (достиже​ние планируемых результатов духовно-нравственного разви​тия и воспитания обучающихся по основным направлениям Программы; динамика развития обучающихся).

Блок 2. Исследование целостной развивающей образо​вательной среды в образовательном учреждении (классе), включающей урочную, внеурочную и внешкольную деятель​ность, нравственный уклад школьной жизни (создание благоприятных условий и системы воспитательных меро​приятий, направленных на нравственное развитие обучающихся).

Блок 3. Исследование взаимодействия образовательного учреждения с семьями воспитанников в рамках реализации Программы (повышение педагогической культуры и ознакомление родителей (законных представителей) с возможностя​ми участия в проектировании и реализации программы вос​питания; степень вовлечённости семьи в воспитательный процесс).

Данные, полученные по каждому из трёх направлений мо​ниторинга, могут рассматриваться в качестве основных по​казателей исследования целостного процесса духовно-нрав​ственного развития и воспитания младших школьников.

В рамках мониторинга предполагается проведение психоло​го-педагогического исследования и внедрение в педагогичес​кую практику комплекса различных самостоятельных эмпири​ческих методов, направленных на оценку эффективности рабо​ты образовательного учреждения по воспитанию обучающихся.

 Методологический инструментарий исследования пре​дусматривает использование следующих методов: тестиро​вание (метод тестов), проективные методы, опрос (ан​кетирование, интервью, беседа), психолого-педагогическое наблюдение (включённое и узкоспециальное) и экспери​мент, педагогическое проектирование (моделирование), анализ педагогической деятельности (плана воспитатель​ной работы). Особо следует выделить психолого-педагогический эксперимент как основной метод изучения развития и воспитания обучающихся.
Основной целью исследования является изучение дина​мики развития и воспитания обучающихся в условиях специ​ально организованной воспитательной деятельности (разрабо​танной образовательным учреждением Программы). В рамках исследования следует выделить три этапа:

Этап 1. Контрольный этап исследования (начало учеб​ного года) — сбор данных социального и психолого-педаго​гического исследований до реализации образовательным уч​реждением Программы; составление годового плана воспита​тельной работы.

Этап 2. Формирующий этап исследования (в течение всего учебного года) — реализация образовательным учреж​дением основных направлений Программы; выполнение v корректировка плана воспитательной работы.

Этап 3. Интерпретационный этап исследования (окон​чание учебного года) — сбор данных социального и психо​лого-педагогического исследований после реализации образо​вательным учреждением Программы. Заключительный этап предполагает исследование динамики развития младших школьников и анализ выполнения годового плана воспита​тельной работы.

Для изучения динамики развития обучающихся и эффек​тивности реализуемой образовательным учреждением Прог​раммы результаты исследования, полученные в рамках конт​рольного этапа эксперимента (до апробирования основных направлений Программы), изучаются в сравнении с экспери​ментальными данными интерпретационного этапа исследова​ния (после апробирования основных направлений Програм​мы). Таким образом, при описании динамики развития обучающихся в рамках Программы используются результаты контрольного и интерпретационного этапов исследования.
Оценка эффективности реализации образовательным уч​реждением Программы должна сопровождаться такими от​чётными материалами исследования, как: годовой план воспитательной работы по трём направлениям (блоки иссле​дования); бланки тестов и анкет, заполненные обучающими​ся и их родителями (законными представителями); материа​лы и листы наблюдений; сводные бланки результатов иссле​дования и т. д. Материалы должны отражать степень достижения планируемых результатов духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся.

На основе результатов исследования может быть составле​на характеристика класса и индивидуальная характерис​тика обучающегося, включающая три основных компонента:

· характеристику достижений и положительных качеств обучающегося;

· определение приоритетных задач и направлений инди​видуального развития;

· систему психолого-педагогических рекомендаций, при​званных обеспечить гармоничное развитие обучающегося и успешную реализацию задач начального общего образования. Полученные и зафиксированные результаты исследования могут быть включены в портфель достижений младших школьников.
Необходимо отметить, что результаты индивидуальных достижений и особенности личностного развития обуча​ющихся не подлежат итоговой оценке качества освое​ния основной образовательной программы начального общего образования в полном соответствии с требова​ниями ФГОС начального общего образования. Обобщён​ная оценка личностных результатов обучающихся в рамках оценки эффективности реализуемой образовательным учреж​дением Программы осуществляется в ходе мониторинго​вых исследований, полностью отвечающих этическим принципам охраны и защиты интересов ребёнка и конфиденци​альности, в форме, не представляющей угрозы личности, психологической безопасности и эмоциональному статусу обучающегося.

К реализации Программы могут быть привлечены специ​алисты, обладающие необходимой квалификацией в сфере психологической диагностики и развития личности в детском возрасте. Это позволит при согласии родителей (законных представителей) включить в Программу дополнительные фор​мы работы (освоение развивающих программ, проведение тренингов для детей, родителей (законных представителей) и педагогов; оценка динамики развития обучающихся и общей эффективности воспитательной деятельности).
2. Основные подходы к организации в ОУ системы оценки эффективности реализации Программы духовно-нравственного развития и воспитания младших школьников
Согласно Стандарта, система оценки достижения планируемых результатов освоения Основной программы должна:


- закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описание объекта и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы представления результатов, условия и границы применения системы оценки;

- ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания учебных предметов начального общего образования и формирование универсальных учебных действий;

- обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения Основной программы, позволяющий вести оценку предметных, метапредметных и личностных результатов начального общего образования;

- предусматривать оценку достижений обучающихся (итоговая оценка обучающихся, освоивших Основную программу) и оценку эффективности деятельности образовательного учреждения;

- позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся. 

В процессе оценки достижения планируемых результатов должны использоваться разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие друг друга (стандартизированные письменные и устные работы, проекты, практические работы, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения и др.)

 Основные направления и цели оценочной деятельности:

- оценка результатов деятельности общероссийской, региональной и муниципальной систем образования с целью получения, обработки и предоставления информации о состоянии и тенденциях развития системы образования;

- оценка результатов деятельности образовательных учреждений и работников образования с целью получения, обработки и предоставления информации о качестве образовательных услуг и эффективности деятельности образовательных учреждений и работников образования;

- оценка образовательных достижений обучающихся с целью итоговой оценки подготовки выпускников на ступени начального общего образования. 

Система оценки достижения планируемых результатов включает в себя две согласованные между собой системы оценок: внешнюю оценку (или оценку, осуществляемую внешними по отношению к школе службами); внутреннюю оценку (или оценку, осуществляемую самой школой — обучающимися, педагогами, администрацией).

Объектом оценки личностных результатов являются: самоопределение, смыслообразование, нравственно-этическая ориентация. При этом личностные результаты выпускников на ступени начального общего образования не подлежат итоговой оценке.


Объект оценки метапредметных результатов: сформированность регулятивных, коммуникативных, познавательных универсальных действий.


Регулятивные универсальные учебные действия: целеполагание, планирование, осуществление учебных действий, прогнозирование, контроль, коррекция, оценка, саморегуляция.


Познавательные универсальные учебные действия: общеучебные, знаково-символические, информационные, логические.


Коммуникативные универсальные учебные действия: инициативное сотрудничество, планирование учебного сотрудничества, взаимодействие, управление  коммуникацией.

Основное содержание оценки метапредметных результатов на ступени начального общего образования строится вокруг умения учиться.


Уровень сформированности метапредметных результатов может быть качественно оценён и измерен в следующих  формах:


- результат выполнения специально сконструированных диагностических задач, направленных на оценку уровня сформированности конкретного вида универсальных учебных действий;


- достижение метапредметных результатов может рассматриваться как инструментальная основа (или как средство решения) и как условие успешности выполнения учебных и учебно-практических задач средствами учебных предметов;


- комплексные задания на межпредметной основе.


Оценка предметных результатов - выявление уровня достижения обучающимся планируемых результатов по отдельным предметам с учетом:

- предметных знаний: опорные знания учебных предметов: ключевые теории, идеи, понятия, факты, методы; знания, дополняющие, расширяющие или углубляющие опорную систему знаний;

- действий с предметным содержанием: предметные действия на основе познавательных УУД; конкретные предметные действия (способы двигательной деятельности, осваиваемые в курсе физической культуры, или способы обработки материалов, приёмы лепки, рисования, способы музыкальной исполнительской деятельности и другие.

Объектом оценки предметных результатов служит способность обучающихся решать учебно-познавательные и учебно-практические задачи с использованием средств, релевантных содержанию учебных предметов, в том числе на основе метапредметных действий.

Оценка достижения предметных результатов ведется как в ходе текущего и промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых проверочных работ.

Результаты накопленной оценки, полученной в ходе текущего и промежуточного оценивания, фиксируются, например, в форме портфеля достижений и учитываются при определении итоговой оценки.


Предметом итоговой оценки является способность обучающихся решать учебно-познавательные и учебно-практические задачи на основе:

· системы знаний и представлений о природе, обществе, человеке, технологии;

· обобщенных способов деятельности, умений в учебно-познавательной и практической деятельности;

· коммуникативных и информационных умений;

· системы знаний об основах здорового и безопасного образа жизни.

· В итоговой оценке должны быть выделены две составляющие: 

· результаты промежуточной аттестации обучающихся, отражающие динамику их индивидуальных образовательных достижений, продвижение в достижении планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования;

· результаты итоговых работ, характеризующие уровень освоения обучающимися основных формируемых способов действий в отношении к опорной системе знаний, необходимых для обучения на следующей ступени общего образования.

К результатам индивидуальных достижений обучающихся, не подлежащим итоговой оценке качества освоения основной образовательной программы начального общего образования, относятся: ценностные ориентации обучающегося; индивидуальные личностные характеристики, в том числе патриотизм, толерантность, гуманизм и др.

Обобщенная оценка этих и других личностных результатов учебной деятельности обучающихся может осуществляться в ходе различных мониторинговых исследований.
В процессе оценки достижения планируемых результатов духовно-нравственного развития, освоения основной образовательной программы начального общего образования должны использоваться разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие друг друга (стандартизированные письменные и устные работы, проекты, практические работы, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения и др.).
Планируемые результаты духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся на ступени начального общего образования.
В результате реализации Программы должно обеспечиваться достижение детьми:

 1. воспитательных результатов (духовно-нравственных приобретений – знаний, представлений; опыта эмоциональных отношений, переживаний; опыта действия;  опыта ценностного постижения, присвоения ценности и пр.);

 2.  воспитательных эффектов (последствий воспитательных результатов – формирование социальной компетентности, гражданской идентичности, личностное развитие, формирование толерантности, развитие трудолюбия, формирование нравственной компетентности, и пр.).

Воспитательные результаты  распределяются по трем уровням:

- первый уровень (рациональный): приобретение знаний, представлений, первичного понимания социальной реальности;

- второй уровень (эмоциональный): получение опыта переживания, позитивного отношения к базовым ценностям общества; формирование основ ценностных  отношений к жизни;

- третий уровень (действенно-поведенческий): приобретение опыта самостоятельного (общественного) действия.

По каждому направлению духовно-нравственного развития могут быть достигнуты соответствующие воспитательные результаты. Достижение трёх уровней воспитательных результатов обеспечивает появление значимых эффектов духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся.

Воспитательные результаты духовно-нравственного развития и воспитания  обучающихся на ступени начального общего образования  могут уточняться образовательным учреждением. Изучение результатов воспитания в рамках реализации Программы должно содержать комплексную оценку воспитательной деятельности на основе определяемых каждым образовательным учреждением критериальной базы и диагностического инструментария.  
Объективная оценка воспитательной работы возможна при использовании социологических и психолого-педагогических исследований (наблюдение, анкетирование, тестирование обучающихся, родителей и педагогов). 

Формальные критерии: 

· проектирование образовательной, внеурочной и внешкольной среды общеобразовательного учреждения; 

· создание условий для самореализации личности во внеурочное время. 

· Неформальные критерии: 

· ориентация учащихся на конкретные нравственные и социальные нормы поведения, овладение навыками социально-нормативного поведения; 

· оценка учащимися и родителями возможности ребенка реализовать свои способности в школе; 

· уровень психологической защищенности учащихся и в целом нравственно психологический климат школы; 

· наличие стабильных доброжелательных отношений между обучающимися и педагогами. 

В ходе развития воспитательной системы используется ряд методик: методики для изучения процесса и результата развития личности, методики диагностики сформированности коллектива, методики исследования удовлетворенности педагогов и родителей организацией воспитательного процесса и жизнедеятельности в школе. 

Наиболее информативными методами диагностики являются: беседа, наблюдение, тестирование, анкетирование, социометрия, ранжирование, недописанный тезис, рисуночный тест, ситуация выбора. 

Таким образом, систематическая работа по воспитанию духовно-нравственных качеств позволяет создать условия для осмысления детьми значимости для себя норм и правил поведения, развития ценностного отношения к себе, людям, окружающему миру. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Проблема духовно–нравственного воспитания всегда была одной из приоритетных в сознании русского человека. Глубокие социально- экономические преобразования сегодняшнего дня заставляют задуматься о будущем России, а значит о новом поколении Россиян. Часто обвиняют молодежь в бездуховности, безверии, агрессивности, поэтому так актуальна проблема воспитания младших школьников. Воспитание призвано развивать, укреплять и поддерживать в детях гуманное, позитивное отношение к окружающему миру, стремление к самосовершенствованию, социальному и духовному развитию. 

Причины, которые заставили общество обратиться к воспитанию нравственности на самом раннем этапе образования ребенка следующие:

· сегодня, как никогда, наше общество нуждается в широко образованных, высоконравственных гражданах, обладающих не только знаниями, но и выдающимися чертами личности;

· в современном мире на маленького ребенка, на его еще только формирующуюся сферу нравственности воздействуют различные источники как позитивного, так и негативного характера;

· еще вчера образование не гарантировало высокого уровня духовно-нравственной воспитанности; 

· овладение знаниями о нравственных принципах важно потому, что они не только информируют младшего школьника о нормах поведения, но дают представление о последствиях нарушения этих норм для самого ребенка и для окружающих людей.

Проблема духовно-нравственного образования сегодня стоит в нашем обществе как никогда остро. Причин тому достаточно много и одна из них - абсолютная девальвация общественных ценностей, ликвидация института воспитания. Отказ от идеологии прошлого привёл к распаду «связи времён», чувства сопричастности к истории своей родины. Тиражируемые на всю страну средствами массовой информации извращенные ценности ведут разрушительную антидуховную пропаганду, становятся причиной снижения критериев нравственности и даже угрожают психологическому здоровью ребенка.

Всё больше и больше людей приходят к пониманию того, что для духовного возрождения общества недостаточно только знаний, даваемых традиционным образованием. Нравственные импульсы нельзя рационально усвоить посредством чисто научного образования, никакая сумма наук сама по себе не в состоянии заменить любовь, веру, сострадание. Наверное, именно поэтому в настоящее время педагогической общественностью России активно обсуждается вопрос о месте и роли религии в образовании.

Перед образовательным учреждением стоит задача подготовки ответственного гражданина способного самостоятельно оценивать происходящее и строить свою деятельность в соответствии с интересами окружающих его людей. Решение этой задачи связано с формированием устойчивых духовно-нравственных свойств личности школьника.

Процесс обучения и воспитания должен обеспечивать формирование личностного отношения к окружающим, овладение этическими, эстетическими и духовно-нравственными нормами.

В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования  основная образовательная программа начального общего образования, которая определяет содержание и организацию образовательного процесса на ступени начального общего образования и направлена на формирование общей культуры обучающихся, на их духовно-нравственное, социальное, личностное и интеллектуальное развитие, на создание основы для самостоятельной реализации учебной деятельности, обеспечивающей социальную успешность, развитие творческих способностей, саморазвитие и самосовершенствование, сохранение и укрепление здоровья обучающихся.

Одним из ведущих направлений модернизации образования является создание эффективной системы духовно-нравственного воспитания в   общеобразовательных  учреждениях, которая реализуется через Программу духовно-нравственного развития и воспитания младших школьников, использования избранной модели внеурочной деятельности, проетктирования всего уклада школьной жизни.

В конечном счете, мы стремимся достичь основной цели: достижение учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирование в них, принимаемой обществом, системы ценностей.  

В заключение хочется отметить, что важнейшим средством нравственного воспитания является использование созданных в культуре на разных этапах исторического развития нравственных идеалов. Специфической особенностью процесса нравственного воспитания является его длительность и непрерывность. Результаты его отсрочены во времени и нескоры в проявлении. Необходимо запастись терпением и бесконечной способностью прощать ребенку неудачи и слабости.

С другой стороны процесс нравственного воспитания динамичный и творческий. При этом основными критериями нравственности человека можно считать:

· его убеждения,

· моральные принципы, 

· ценностные ориентации, 

· поступки по отношению к близким и незнакомым людям. 

Высоконравственным можно считать человека, для которого нормы, правила и требования морали выступают как собственные взгляды, убеждения, привычные формы поведения.
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http://www.school.msu.ru 

12. Сайт «Я иду на урок русского языка» и электронная версия газеты «Русский язык»

http://www.rus.1september.ru 

13. Коллекция «Мировая художественная культура»

http://www.art.september.ru 

14. Музыкальная коллекция Российского общеобразовательного портала

http://www.musik.edu.ru 

15.Портал «Музеи России»

http://www.museum.ru 

16. Учительская газета

www.ug.ru 

17. Журнал «Начальная школа»

www.openworld/school 

18. Газета «1 сентября»

www.1september.ru 

19. ИнтерГУ.ru – Интернет-государство учителей

www.intergu.ru 

20. Сеть творческих учителей

www.it-n.ru 

21. Журнал «Наука и образование»

www.edu.rin.ru
22.  Международная ассоциация «Развивающее обучение» - МАРО

www.maro.newmail.ru 

23. Сайт образовательной системы Л.В. Занкова

www.zankov.ru 

24. Сайт Центра системно-деятельностной педагогики «Школа 2000…»

www.sch2000.ru 

25. Сайт образовательной системы «Школа 2100»

www.school2100.ru 

26. Сайт издательства «Вентана-Граф

www.vgf.ru 

27. Сайт издательства «Академкнига/Учебник

www.akademkniga.ru 

28. сайт издательства «Дрофа»

www.drofa.ifabrika.ru 

Официальные информационные ресурсы:

1. mon.gov.ru/ - сайт Министерства образования РФ

2. standart.edu.ru – сайт о введении ФГОС

3. www.patriarchia.ru-  официальный сайт Московской Патриархии Русской Православной Церкви

4. blagovest.bel.ru/ - официальный сайт Белгородской и Старооскольской епархии

5. www.ipkps.bsu.edu.ru/- сайт Белгородского регионального института повышения квалификации и профессиональной переподготовки специалистов

6. kuraev.ru – официальный сайт диакона, профессора Московской духовной академии Андрея Кураева

7. www.pravoslavie.ru/ - информационно-образовательный православный портал
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Режим доступа к сайтам, содержащим краеведческий материал:

1. ru.wikipedia.org›wiki/ Белгородская_область
2. belregion.ru› Белгородская область
3. belgorod.drugiegoroda.ru
4. belgorodsovet.ru

Приложение 1
Требования к структуре основной образовательной программы начального общего образования 
(http://fgos.isiorao.ru/fgos/FGOS-2010/2T/2T.php)
1. Основная образовательная программа начального общего образования определяет содержание и организацию образовательного процесса на ступени начального общего образования и направлена на формирование общей культуры, духовно-нравственное, социальное, личностное и интеллектуальное развитие обучающихся, создание основы для самостоятельной реализации учебной деятельности, обеспечивающей социальную успешность, развитие творческих способностей, саморазвитие и самосовершенствование, сохранение и укрепление здоровья обучающихся.

2. Основная образовательная программа начального общего образования содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательного процесса.

Обязательная часть основной образовательной программы начального общего образования составляет 80 %, а часть, формируемая участниками образовательного процесса, – 20 % от общего объема основной образовательной программы начального общего образования.

3. Основная образовательная программа начального общего образования должна содержать следующие разделы:

1) пояснительная записка; 

2) планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной программы начального общего образования; 

3) учебный план начального общего образования; 

4) программа формирования универсальных учебных действий у обучающихся на ступени начального общего образования; 

5) программы отдельных учебных предметов, курсов; 

6) программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся на ступени начального общего образования; 

7) программа формирования культуры здорового и безопасного образа жизни; 

8) программа коррекционной работы (данная программа разрабатывается при организации обучения и воспитания в образовательном учреждении детей с ограниченными возможностями здоровья
9) система оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

Основная образовательная программа начального общего образования в имеющем государственную аккредитацию образовательном учреждении разрабатывается на основе примерно основной образовательной программы начального общего образования.

4. Разработанная образовательным учреждением основная образовательная программа начального общего образования должна обеспечивать достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования в соответствии с требованиями, установленными Стандартом. 

5. Основная образовательная программа начального общего образования должна учитывать тип и вид образовательного учреждения, а также образовательные потребности и запросы обучающихся, воспитанников.

6. Требования к разделам основной образовательной программы начального общего образования:
6.1. Пояснительная записка должна раскрывать:

1) цели реализации основной образовательной программы начального общего образования, конкретизированные в соответствии с требованиями Стандарта к результатам освоения обучающимися основной образовательной программы начального общего образования; 

2) принципы и подходы к формированию основной образовательной программы начального общего образования и состава участников образовательного процесса конкретного образовательного учреждения; 

3) общую характеристику основной образовательной программы начального общего образования. 

6.2. Планируемые результаты освоения основной образовательной программы начального общего образования должны:

1) обеспечивать связь между требованиями Стандарта, образовательным процессом и системой оценки результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования;

2) являться основой для разработки основной образовательной программы начального общего образования образовательных учреждений; 

3) являться содержательной и критериальной основой для разработки рабочих программ учебных предметов и учебно-методической литературы, а также для системы оценки качества освоения обучающимися основной образовательной программы начального общего образования в соответствии с требованиями Стандарта. 

Структура и содержание планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования должны адекватно отражать требования Стандарта, передавать специфику образовательного процесса (в частности, специфику целей изучения отдельных учебных предметов), соответствовать возрастным возможностям обучающихся.

Планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной программы начального общего образования должны уточнять и конкретизировать общее понимание личностных, метапредметных и предметных результатов как с позиций организации их достижения в образовательном процессе, так и с позиций оценки этих результатов. Оценка результатов деятельности системы образования, образовательных учреждений, педагогических работников должна учитывать планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной программы начального общего образования.

6.3. Учебный план начального общего образования (далее – учебный план) обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и направлений внеурочной деятельности по классам (годам обучения). 

Основная образовательная программа начального общего образования может включать как один, так и несколько учебных планов. 

Формы организации образовательного процесса, чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет образовательное учреждение. 

Учебные планы обеспечивают в случаях предусмотренных законодательством Российской Федерации в области образования  возможность обучения на государственных языках субъектов Российской Федерации и родном (нерусском) языке, а также возможность их изучения, и устанавливают количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. Законодательство Российской Федерации в области образования включает в себя Конституцию Российской Федерации, Закон Российской Федерации «Об образовании», принимаемые в соответствии с ним другие законы и иные нормативные правовые акты Российской Федерации, а также законы и иные нормативные правовые акты субъектов Российской Федерации в области образования (пункт 1 статьи 3 Закона Российской Федерации «Об образовании») 

Обязательные предметные области и основные задачи реализации содержания предметных областей приведены в таблице: 

Обязательные предметные области и основные задачи реализации содержания предметных областей
	№ п/п
	Предметные области
	Основные задачи реализации содержания

	1
	Филология
	Формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания. Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности

	2
	Математика и информатика
	Развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности

	3
	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.

	4
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России


	5
	Искусство
	Развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведении изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру

	6
	Технология
	Формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности

	7
	Физическая культура
	Укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни.


В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся учебный план предусматривает время: 

· на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных обязательных учебных предметов; 

· на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные; 

· на внеурочную деятельность. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов и более 3210 часов.

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д. Время, отводимое на внеурочную деятельность, составляет до 1350 часов.

При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным учреждением используются возможности образовательных учреждений дополнительного образования детей, организаций культуры и спорта. В период каникул для продолжения внеурочной деятельности могут использоваться возможности организаций отдыха детей и их оздоровления, тематических лагерных смен, летних школ, создаваемых на базе общеобразовательных учреждений и образовательных учреждений дополнительного образования детей.

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья могут разрабатываться с участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы. Реализация индивидуальных учебных планов сопровождается поддержкой тьютора образовательного учреждения.

6.4. Программа формирования универсальных учебных действий у обучающихся на ступени начального общего образования
должна содержать:

· описание ценностных ориентиров содержания образования на ступени начального общего образования;

· связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов;

· характеристики личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных учебных действий обучающихся;

· типовые задачи формирования личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных учебных действий;

· описание преемственности программы формирования универсальных учебных действий при переходе от дошкольного к начальному общему образованию.

Сформированность универсальных учебных действий у обучающихся на ступени начального общего образования должна быть определена на этапе завершения обучения в начальной школе.

6.5. Программы отдельных учебных предметов, курсов должны обеспечивать достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.

Программы отдельных учебных предметов, курсов разрабатываются на основе:

· требований к результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования;

· программы формирования универсальных учебных действий.

Программы отдельных учебных предметов, курсов должны содержать:

1) пояснительную записку, в которой конкретизируются общие цели начального общего образования с учетом специфики учебного предмета, курса; 

2) общую характеристику учебного предмета, курса; 

3) описание места учебного предмета, курса в учебном плане; 

4) описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета; 

5) личностные, метапредметные и предметные результаты освоения конкретного учебного предмета, курса; 

6) содержание учебного предмета, курса; 

7) тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности обучающихся; 

8) описание материально-технического обеспечения образовательного процесса. 

6.6. Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся на ступени начального общего образования (далее -Программа) должна быть направлена на обеспечение духовно-нравственного развития обучающихся в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе образовательного учреждения, семьи и других институтов общества.

В основу этой Программы должны быть положены ключевые воспитательные задачи, базовые национальные ценности российского общества.

Программа должна предусматривать приобщение обучающихся к культурным ценностям своей этнической или социокультурной группы, базовым национальным ценностям российского общества, общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них гражданской идентичности и обеспечивать:

· создание системы воспитательных мероприятий, позволяющих обучающемуся осваивать и на практике использовать полученные знания;

· формирование целостной образовательной среды, включающей урочную, внеурочную и внешкольную деятельность и учитывающей историко-культурную, этническую и региональную специфику;

· формирование у обучающегося активной деятельностной позиции.

Программа должна содержать перечень планируемых результатов воспитания – формируемых ценностных ориентации, социальных компетенций, моделей поведения младших школьников, рекомендации по организации и текущему педагогическому контролю результатов урочной и внеурочной деятельности, направленные на расширение кругозора, развитие общей культуры; по ознакомлению с общечеловеческими ценностями мировой культуры, духовными ценностями отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями многонационального народа России и народов других стран; по формированию у обучающихся на ступени начального общего образования ценностных ориентации общечеловеческого содержания, активной жизненной позиции, потребности в самореализации в образовательной и иной творческой деятельности; по развитию коммуникативных навыков, навыков самоорганизации; по формированию и расширению опыта позитивного взаимодействия с окружающим миром, воспитание основ правовой, эстетической, физической и экологической культуры.

6.7. Программа формирования культуры здорового и безопасного образа жизни должна представлять собой комплексную программу формирования знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся на ступени начального общего образования как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.

Программа формирования культуры здорового и безопасного образа жизни должна обеспечивать:

· пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье (формирование заинтересованного отношения к собственному здоровью);

· формирование установки на использование здорового питания;

· использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их возрастных, психологических и иных особенностей, развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом;

· применение рекомендуемого врачами режима дня;

· формирование знаний негативных факторов риска здоровью детей (сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, наркотики и другие психоактивные вещества, инфекционные заболевания);

· становление навыков противостояния вовлечению в табакокурение, употребление алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ;

· формирование потребности ребенка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состояния здоровья, развитие готовности самостоятельно поддерживать свое здоровье на основе использования навыков личной гигиены.

6.8. Программа коррекционной работы должна быть направлена на обеспечение коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья и оказание помощи детям этой категории в освоении основной образовательной программы начального общего образования.

Программа коррекционной работы должна обеспечивать:

· выявление особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья, обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;

· осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);

· возможность освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья основной образовательной программы начального общего образования и их интеграции в образовательном учреждении.

· Программа коррекционной работы должна содержать:

· перечень, содержание и план реализации индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья, их интеграцию в образовательном учреждении и освоение ими основной образовательной программы начального общего образования

· систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях образовательного процесса, включающего психолого-медико-педагогическое обследование детей с целью выявления их особых образовательных потребностей, мониторинг динамики развития детей, их успешности в освоении основной образовательной программы начального общего образования, корректировку коррекционных мероприятий;

· описание специальных условий обучения и воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья, в том числе безбарьерной среды их жизнедеятельности, использование специальных образовательных программ и методов обучения и воспитания, специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов, технических средств обучения коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего детям необходимую техническую помощь, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий; 

· механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий учителей, специалистов в области коррекционной педагогики, медицинских работников образовательного учреждения и других организаций, специализирующихся в области семьи и других институтов общества, который должен обеспечиваться в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности;

· планируемые результаты коррекционной работы.

Приложение 2 

Введение элементов программы духовно-нравственного воспитания в базовые учебные предметы
	№


	Учебный предмет
	Методические рекомендации

	1
	Литературное чтение
	Примеры из русской и зарубежной литературы, формирующие определенные качества личности: милосердие, честность, щедрость души, целеустремленность, патриотизм, самопожертвование, коллективизм и т.д.

Цель:

· формирование нравственного смысла учения;

· укрепление основ нравственного самосознания (совести);

· способность давать нравственную оценку своим и чужим поступкам;

формирование основ морали, определенного поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, допустимом и недопустимом.

	2
	Окружающий мир. Раздел «История»
	Позитивные примеры из русской истории, формирующие гордость за Отечество, активную позицию по отношению к агрессии против Родины.

Личности русской истории (святые земли Русской, полководцы, государственные деятели), соответствующие идеальному образу человека.

Цель: 

· воспитание чувства

· патриотизма;

· формирование основ гражданской идентичности; 

· пробуждение веры в будущее России; 

· осознание личной ответственности за судьбу Отечества.

	
	Окружающий мир. Раздел «Обществознание».
	Воспитание социальной солидарности через раскрытие традиционных гражданских приоритетов: свободы личной и национальной, уважения и доверия к людям, институтам государства. Демонстрация государственных символов России: флага, герба, гимна. 

Понятия правового государства, свободы совести.

Цель: 

· формирование патриотизма и гражданской солидарности; 

· формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за их результат;

· формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным российским религиям и религиозным организациям, к вере и религиозным убеждениям;

· формирование толерантности и основ культуры межэтнического общения, уважения к языку, культурным, религиозным традициям, истории и образу жизни представителей народов России.

	3
	Русский язык.
	Обучающие тексты, содержащие ориентацию на формирование уважения к национальным ценностям.

Цель: 

воспитание ценностного отношения к своему национальному языку.

	4
	Окружающий мир. Раздел «География».
	Изучение географии России, с точки зрения природных богатств, экологических проблем, формирующих бережное отношение к родной природе.

Цель:

· осознание ценности человеческой 

· жизни в содружестве с природой;

· ценностное отношение к природе;

· эстетическое, эмоционально-нравственное отношение к природе.

· знакомство с нормами экологической культуры, участие в экологических инициативах, проектах.

· личное участие в природоохранной деятельности.

	
	Музыка и мировая художественная культура, изобразительное искусство.
	Через знакомство с фольклором народов России, культурным творческим наследием формируется навык видеть красоту в окружающем мире. Создаются условия первых эстетических переживаний, мотивация к творческой самореализации.

Цель: 

· воспитание ценностного отношения к родной культуре;

· укрепление нравственности, основанной на духовных отечественных традициях;

· принятие базовых национальных ценностей, национальных и этнических духовных традиций;

· формирование эстетических потребностей и чувств;

· формирование способности к духовному развитию;

· уважение к народному творчеству, этнокультурным традициям народов России.

	
	Внеклассная и внешкольная воспитательная работа.
	Воспитание ценностных установок духовно-нравственного развития.

Цель:

· развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, старшими детьми в решении общих проблем;

· реализация творческого потенциала в учебно-игровой деятельности на основе общепринятых нравственных установок и моральных норм;

· развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности и настойчивости в достижении результата.

· осознание приоритета нравственных основ труда, творчества.

· самореализация в социальном творчестве, познавательной и практической, общественно-полезной деятельности;

· ориентация на семейные ценности.

	
	Физическая культура.
	Формирование ценностного отношения к своему здоровью, здоровью близких.

Цель:

· приобретение личного опыта здоровьесбережения;

· осознание роли физической культуры и спорта в жизни человека;

· знания о возможном негативном влиянии компьютерных игр, рекламы,  телевидения на человека;

· знания о пагубном воздействии на здоровье человека вредных привычек (табакокурения, наркотиков, алкоголя).




Приложение 3

Методический конструктор «Преимущественные формы достижения воспитательных результатов
во внеурочной деятельности»

	Уровни

воспитательных

результатов

Виды внеурочной

деятельности
	Приобретение школьником  новых социальных знаний
	Развитие позитивных отношений школьника к базовым общественным ценностям
	Накопление школьником опыта самостоятельного социального действия

	1. Познавательная
	· познавательные занятия кружка, факультатива и т.п., направленные на освоение детьми воспитывающей информации (об общественных нормах и ценностях, об устройстве общества и основных социальных и нравственных проблемах, о мировой и отечественной культуре, о ярких личностях наших предков и современников, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения и т.п.);
· познавательные акции (олимпиады, марафоны, конференции, викторины, экскурсии…), организуемые педагогом для детей.

· детские исследовательские проекты
	
	

	
	·  познавательные занятия кружка, факультатива и т.п. духовно-нравственной или социальной направленности (диспут, дискуссия, ролевой диалог и т.п.);
· познавательные акции, совместно организуемые школьниками и педагогом в виде КТД;
· интеллектуальные и познавательные клубы (например, клуб «Что? Где? Когда?», НОУ и т.п.);
· детские исследовательские проекты социальной направленности
	

	
	· познавательные акции, совместно организуемые школьниками и педагогом для малышей, сверстников, учителей, родителей, представителей окружающего школу социума;
· детские исследовательские проекты с элементами социального проектирования

	2. Игровая
	· развлекательные игры, организуемые педагогом;
· интеллектуальные игры, организуемые педагогом;
· ролевые игры, организуемые педагогом.
	
	

	
	· деловые игры, организуемые педагогом;

· развлекательные, интеллектуальные, ролевые, деловые игры, совместно организуемые школьниками и педагогом в виде коллективных творческих дел – КТД
	

	
	· социально моделирующие игры, организуемые педагогом;
· развлекательные, интеллектуальные, ролевые, деловые, социально моделирующие игры, совместно организуемые школьниками и педагогом для малышей, сверстников, учителей, родителей;
· развлекательные, интеллектуальные, ролевые, деловые, социально моделирующие игры, совместно организуемые школьниками и педагогом для представителей окружающего школу социума

	3. Трудовая (производственная) деятельность
	– кружковые, студийные, факультативные, клубные и пр. занятия по отработке специальных умений в конструировании, техническом творчестве, ремесле и т.п.
	
	

	
	· трудовые акции, трудовые десанты, организуемые педагогом;

· трудовые акции, трудовые десанты, совместно организуемые школьниками и педагогом в виде коллективных творческих дел – КТД;

· сюжетно-ролевые продуктивные игры («Почта», «Город мастеров», «Фабрика», «Детская железная дорога» и т.п.);
· детская производственная бригада под руководством взрослого;
	· 

	
	· трудовые акции, трудовые десанты, совместно организуемые школьниками и педагогом для малышей, сверстников, учителей, родителей;
· трудовые акции, трудовые десанты, совместно организуемые школьниками и педагогом в окружающем школу социуме;
· детско-взрослое образовательное производство

	4. Досугово-развлекательная деятельность
	· культпоходы в кино, театры, концертные залы, выставки и т.п.;

· досугово-развлекательные акции («огоньки», праздники, капустники, дискотеки и т.п.), организуемые педагогом
	
	

	
	· досугово-развлекательные акции («огоньки», праздники, капустники, дискотеки и т.п.), совместно организуемые школьниками и педагогом в виде коллективных творческих дел – КТД
	

	
	· досугово-развлекательные акции («огоньки», праздники, капустники, дискотеки и т.п.), совместно организуемые школьниками и педагогом для малышей, сверстников, учителей, родителей;
· досугово-развлекательные акции («огоньки», праздники, капустники, дискотеки и т.п.), совместно организуемые школьниками и педагогом в окружающем школу социуме

	5. Спортивно-оздоровительная деятельность
	· беседы о ЗОЖ;
· оздоровительные процедуры;

· физкультурные и спортивные занятия;

· спортивные и оздоровительные акции (соревнования, турниры, показательные выступления, мастер-классы, дни здоровья и т.п.), организуемые педагогом
	
	

	
	– спортивные и оздоровительные акции (соревнования, турниры, показательные выступления, мастер-классы, дни здоровья и т.п.), совместно организуемые школьниками и педагогом в виде коллективных творческих дел – КТД
	

	
	· спортивные и оздоровительные акции (соревнования, турниры, показательные выступления, мастер-классы, дни здоровья и т.п.), совместно организуемые школьниками и педагогом для малышей, сверстников, учителей, родителей;

· спортивные и оздоровительные акции (соревнования, турниры, показательные выступления, мастер-классы, дни здоровья и т.п.), совместно организуемые школьниками и педагогом в окружающем школу социуме

	6. Туристско-краеведческая деятельность


	· кружковые, факультативные, секционные, клубные и пр. занятия по отработке специальных умений;

· краеведческие экскурсии;
· туристические поездки
	
	

	
	· походы выходного дня;

· туристские многодневные походы;

· спортивные туристские походы.
	· 

	
	· туристско-краеведческие экспедиции;

· поисково-краеведческие экспедиции;

· природоохранные и природовосстановительные экспедиции

	7. Художественное творчество
	· кружковые, студийные, факультативные, клубные и пр. занятия по отработке специальных умений;

· художественные акции (концерты, спектакли, фестивали, творческие вечера, выставки и т.п.), организуемые педагогом
	
	

	
	· художественные акции (концерты, спектакли, фестивали, творческие вечера, выставки и т.п.), совместно организуемые школьниками и педагогом в виде коллективных творческих дел – КТД
	· 

	
	· художественные акции (концерты, спектакли, фестивали, творческие вечера, выставки и т.п.), совместно организуемые школьниками и педагогом для малышей, сверстников, учителей, родителей;

· художественные акции (концерты, спектакли, фестивали, творческие вечера, выставки и т.п.), совместно организуемые школьниками и педагогом в окружающем школу социуме

	8. Социальное творчество (социально преобразовательная деятельность)
	· социальные пробы (инициативное участие ребенка в отдельных социальных акциях, организованных взрослыми);
	
	

	
	· социально-ориентированные коллективные творческие дела – КТД
	

	
	· социальные проекты;

· волонтерство (постоянное инициативное участие ребенка в деятельности на благо отдельных людей и общества в целом)

	9. Проблемно-ценностное общение
	· индивидуальные и групповые беседы об обществе, культуре, нравственности, поведении, морально-этических, правовых нормах и т.п.;
· тренинги формирования социальных навыков
	
	

	
	· тренинги личностного роста;
· дебаты по проблемам социальной, экономической, политической и духовной жизни людей;

· свободные дискуссии по проблемам социальной, экономической, политической и духовной жизни людей (проблемно-ценностные дискуссии)
	

	
	· проблемно-ценностные дискуссии с участием внешних экспертов;

· беседы, дебаты, дискуссии с представителями общества (в том числе и представителями других образовательных учреждений), организуемые за пределами образовательного учреждения


Приложение 4
Примеры программ внеурочной деятельности

Муниципальное общеобразовательное учреждение

«Средняя общеобразовательная школа №1»


Программа внеурочной деятельности  

по духовно-нравственному развитию и воспитанию личности учащихся начальных классов 

«Дорогою добра»

(в рамках введения ФГОС НОО)


г. Чернушка

2011 год

I. Пояснительная записка

"В воспитании человека важно добиваться, чтобы нравственные и моральные истины были не просто понятны, но и стали бы целью жизни каждого человека, предметом собственных стремлений и личного счастья".

И.А.Каирова 

Школа – важнейший период в жизни каждого человека, во многом определяющий его дальнейшее развитие. В эти годы он не только приобретает определенные знания и умения, он созревает как личность и формирует систему ценностей. Необходимым условием для решения столь актуальной в настоящее время проблемы является обращение к социокультурным истокам и ориентация на духовное развитие личности. 

С целью эффективного введения и реализации стандартов нового поколения в начальной МОУ «СОШ №1» в 2011-2012 учебном году в соответствии с требованиями Закона «Об образовании», Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (ФГОС НОО), на основании Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, Концепции УМК «Школа России» и опыта реализации воспитательной работы МОУ «СОШ №1» в соответствии с программой развития воспитательной системы школы на 2010-2013 годы разработана программа духовно-нравственного воспитания и развития учащихся.

Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования чрезвычайно актуальна,  потому что является ориентиром для формирования личностной, социальной и семейной культуры и базовых национальных ценностей, приведённый в Концепции: патриотизм, социальная солидарность, гражданственность, семья, личность, труд и творчество, наука, традиционные религии, искусство и литература, природа, человечество.  

В ее содержание входит программа дополнительного образования «Дорогою добра»,  которая разработана в соответствии с требованиями к содержанию и оформлению программ дополнительного образования детей на основании письма от 11.12.2006г. № 06-1844 Министерства образования и науки РФ департамента молодежной политики, воспитания и социальной защиты детей до 20.04.2011г.

Программа предназначена для учащихся 1-4 классов и построена с учетом особенностей взросления от первого к четвертому классу. 

Практический материал для занятий с детьми позволяет не только усваивать обобщенные знания (нормы, правила), но и учиться видеть их проявление в жизни, давать оценку реальному поведению людей, взрослея, замечать усложнение жизненных ситуаций и способов их разрешения.

Систематическая, целенаправленная работа по реализации данной программы «Дорогою добра» с использованием активных видов деятельности и форм занятий поможет воспитать человека, для которого нормы, правила и требования общественной морали выступали бы как его собственные взгляды, убеждения, как глубоко осмысленные и привычные формы поведения, приобретённые в силу внутреннего влечения к добру.
II. Цели и задачи

Программа внеурочной деятельности «Дорогою добра» реализует следующую цель:
1. Воспитание грамотной, активной личности, ориентированной на духовное и нравственное развитие, осознающей ответственность за настоящее и будущее своей страны.

Задачи:

1. Вырабатывать основные этические понятия, нравственные основы мировоззрения, оценочные моральные принципы, представления у обучающихся.

2. Способствовать усвоению нравственных норм, правил, требований и овладению основами нравственного самовоспитания.

3. Воспитывать нравственные качества: гражданственность, патриотизм, уважение к правам, свободам и обязанностям человека.

4. Формировать систему духовно-нравственных ценностей, культуру нравственного поведения. 

III. Предполагаемый результат работы

Результаты духовно-нравственного развития и воспитания учащихся оцениваются по итогам каждого года обучения по программе «Дорогою добра» в рамках мониторинговых процедур, в которых ведущими методами будут: 

· экспертные суждения родителей; 

· анонимные анкеты, позволяющие  анализировать (не оценивать) ценностную сферу личности;

· тестовые инструменты, созданные с учетом возраста; 

· самооценочные суждения  детей.  

В результате работы по программе «Дорогою добра» обучающиеся научатся:

· будут знать школьный и внешкольный этикет, правила общения и культуры внешнего вида;

· познакомятся с общественными нормами, с устройством общества, с социально одобряемыми и не одобряемыми формами поведения в обществе (т.е.  социальные знания);

· приобретут опыт самостоятельного общественного действия, который позволит ученику стать гражданином, социальным деятелем, свободным человеком;

· приобретут опыт переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества;

· получат первичное понимание социальной реальности и повседневной жизни, ценностное отношения к социальной реальности в целом.

IV.   Механизм реализации программы

1. Педагогические средства и формы

· наблюдение и обсуждение в педагогически организованной ситуации различных поступков;
· просмотр кинофильмов, мультфильмов, презентаций, аудиофайлов, фрагментов кинофильмов, чтение художественных произведений,  былин, притч;
· участие в творческих конкурсах, инсценировках, игровых программах, в реализации культурно-досуговых программ;

· участие в подготовке и проведении мероприятий, посвящённых государственным, семейным праздникам; участие в выставках семейного художественного творчества, музыкальных вечерах;

· экскурсии, прогулки по микрорайону, виртуальные путешествия по родному краю;
· участие вместе с родителями в экологической деятельности по месту жительства, трудовые и экологические акции, высадка растений, создание цветочных клумб; 
· знакомство с биографиями выпускников, показавших достойные примеры высокого профессионализма, творческого отношения к труду и жизни;
· посещение конкурсов и фестивалей исполнителей народной музыки, художественных мастерских, театрализованных народных ярмарок, фестивалей народного творчества, музейных экспозиций;

· презентации учебных и творческих достижений обучающихся.
2. Материально-техническая база

На базе образовательного учреждения имеются необходимые материально-технические ресурсы: компьютерный класс, мультимедийное оборудование, библиотека, открытый доступ к ресурсам сети Internet, ученический кабинет, музыкальный центр, принтер и т.д.

3. Кадровое обеспечение

Программа реализуется Турыгиной Надеждой Анатольевной, учителем начальных классов высшей квалификационной категории. Своим опытом работы по духовно-нравственному воспитанию обучающихся делилась на межрайонном семинаре «Духовно-нравственное воспитание как основа формирования личности ребенка», на  мастер-классе по теме «Использование ИКТ в предметах гуманитарного цикла» (открытые уроки литературного чтения «Дорогою добра», «Библейские сказания»), на муниципальном конкурсе методических разработок «Уроки нравственности» - 1 место, 2009г. 

Данная программа представлена на межрайонной научно-практической конференции «Инновации в образовании: опыт, проблемы, перспективы» на секции по организации внеурочной деятельности (в рамках  ФГОС) 2011г.

4. Состав участников
Программа курса ориентирована на учащихся 1-4 классов. Оптимальный став группы - 12-15 человек.

5. Нормативно-правовое обеспечение программы

· Закон РФ «Об образовании» 

· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования.

· Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России.
· Программа развития воспитательной системы МОУ «СОШ №1» на 2010-2013гг.
· Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на 1 ступени в МОУ «СОШ №1» (в рамках перехода на ФГОС НОО).

6. Сроки и место реализации программы


Программа реализуется в рамках Программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального образования в МОУ «СОШ №1» в течение 2011-2015 учебного года и рассчитана на 32 занятия в год.

V. План реализации программы

Программа предназначена для учащихся 1-4 классов, включает в себя 6 блоков и построена с учетом особенностей взросления от первого к четвертому классу:

1. «Школьный  и внешкольный этикет»

· усвоение нравственных норм, правил, требований;

· формирование устойчивых положительных привычек, основ культуры общения и поведения, построения межличностных отношений.
2.  «Правила общения. Культура внешнего вида» 

· выработка основных этических понятий и норм речевого поведения;

· формирование культуры нравственного поведения; 
· формирование ценностного отношения к здоровому образу жизни и привитие навыков ответственного отношения к нему;
· профилактика вредных привычек;
· овладение основами нравственного самовоспитания.
3. «О трудолюбии» 

· воспитание трудолюбия, ответственного отношения к учению и труду;

· формирование потребности в выполнении поручений, обязанностей, посильной помощи.
4. «Счастье семьи»

· формирование ценностного отношения к семье, её традициям;

· воспитание  почтения и любви к родителям и окружающим; 

· знакомство с историей своей родословной, составление генеалогического древа;

· расширение представлений о близких людях, о предках, их вкладе в прошлое и настоящее своего края, Отечества;

· повышение значения семейных, государственных ценностей.
5. «Как прекрасен этот мир» 

· раскрытие нравственной стороны познания окружающего мира, его богатства, красоты и разнообразия;

· воспитание чувства ответственности по отношению к природе, понимание взаимосвязи живой и неживой природы;

· формирование ценностного бережного отношения к природе своей Родины;

  «Твоя речь: слово лечит, слово ранит» 

· формирование  умения свободно общаться в типовых ситуациях повседневности; 

· развитие коммуникативных способностей, умения говорить, слышать и слушать собеседника;

· выработка оценочных моральных принципов, представлений;

· воспитание уважения к личности человека, его правам и свободам,  обязанностям и ответственности;

Учебно-тематичекое планирование 

	Раздел
	№


	Тема занятия
	Кол-во часов
	Виды деятельности

	1 класс

	Введение
	1.
	Вводное занятие
	1
	
	Игры, анкетирование

	Школьный  и внешкольный этикет

	2.
	Правила поведения на уроке и на перемене
	1
	5
	Экскурсия по школе, беседа

	
	3.
	Правила поведения в гардеробе и в столовой
	1
	
	Экскурсия в столовую, гардероб

	
	4.
	Правила поведения в библиотеке
	1
	
	Экскурсия в библиотеку

	
	5.
	Правила поведения на школьном дворе
	1
	
	Экскурсия на школьный двор

	
	6.
	Правила поведения на улице и дома
	1
	
	Викторина

	Правила общения. Культура внешнего вида
	7.
	Культура внешнего вида
	1
	5
	Презентация

	
	8.
	Каждой вещи - свое место
	1
	
	Игра – конкурс

	
	9.
	Умение ценить свое и чужое время
	1
	
	Экскурсия в музей

	
	10.
	Что я могу сказать о себе?
	1
	
	Самопредстав-ление

	
	11.
	«Если вы вежливы...»
	1
	
	Игровая программа

	О трудолюбии

	12.
	«Ученье – свет, а неученее – тьма»
	1
	5
	Презентация

	
	13.
	Как быть прилежным и старательным
	1
	
	Просмотр
м/ф

	
	14.
	Наш труд в классе
	1
	
	КПД

	
	15.
	Мой труд каждый день дома
	1
	
	Выставка поделок

	
	16.
	«Без труда – не вынешь рыбки из пруда»
	1
	
	Высадка растений

	Счастье семьи

	17.
	Что такое «добро» и «зло»
	1
	5
	Инсценировка

	
	18.
	О папе, маме и семье


	1
	
	Презентация

	
	19.
	Мамино чуткое сердце
	1
	
	Конкурс стихов

	
	20.
	Чудо материнской любви
	1
	
	Конкурс рисунков

	
	21.
	Порадовать близких. Как это просто!
	1
	
	Семейный праздник

	Как прекрасен этот мир

	22.
	Природа и я – одна семья
	1
	5
	Экскурсия

	
	23.
	О красках и картинах
	1
	
	Презентация

	
	24.
	О музыке и музыкантах
	1
	
	Музыкальный вечер

	
	25.
	О природе и красоте Земли
	1
	
	Виртуальная экскурсия

	
	26.
	Помни о других - ты не один на свете
	1
	
	Чтение книг

	Твоя речь: слово лечит, слово ранит

	27.
	Как стать волшебником?
	1
	5
	Трудовой десант

	
	28.
	Почему ты плачешь, бабушка?
	1
	
	Чтение книг

	
	29.
	Добрые и недобрые слова
	1
	
	Просмотр м/ф

	
	30.
	Слово на ладошке
	1
	
	Игровая программа

	
	31.
	А ты поступи по-другому
	1
	
	Акция хороших дел

	Итоги
	
	«Папа, мама, я – дружная семья»
	1
	
	Семейный праздник

	2 класс

	Раздел
	№

занятия
	Тема занятия
	Кол-во часов

	Введение
	1.
	Перелистывая страницы 1 класса
	1
	

	Школьный  и внешкольный этикет

	2.
	Что такое школьная дисциплина?
	1
	5

	
	3.
	Твоя школа.
	1
	

	
	4.
	Твой класс
	1
	

	
	5.
	Твой дом
	1
	

	
	6.
	Твой город
	1
	

	Правила общения. Культура внешнего вида

	7.
	Внимательность к окружающим
	1
	5

	
	8.
	Обязательность, дал слово - держи его

	1
	

	
	9.
	Как ты разговариваешь с товарищами
	1
	

	
	10.
	Доброжелательность, правдивость, честность в общении
	1
	

	
	11.
	Поступки твои и других (их оценка)
	1
	

	О трудолюбии

	12.
	Правило «Учусь все делать сам»
	1
	5

	
	13.
	Помогаю другим своим трудом дома и в школе
	1
	

	
	14.
	Что значит быть бережливым и аккуратным?
	1
	

	
	15.
	Как ты выполняешь правила личной гигиены
	1
	

	
	16.
	Заботу и внимание нужно беречь
	1
	

	Счастье семьи

	17.
	Как поделить печенье?
	1
	5

	
	18.
	Если будешь ссориться, если будешь драться
	1
	

	
	19.
	Не мёд, а ко всему льнет
	1
	

	
	20.
	За что мы сами себя иногда не любим
	1
	

	
	21.
	Как относиться к людям?
	1
	

	Как прекрасен этот мир

	22.
	О деревьях и растениях
	1
	5

	
	23.
	О комнатных цветах
	1
	

	
	24.
	О фруктах и ягодах
	1
	

	
	25.
	Об овощах и грибах
	1
	

	
	26.
	О злаках и целебных травах
	1
	

	Твоя речь: слово лечит, слово ранит

	27.
	О дружбе, мудрости, любви и словах.
	1
	5

	
	28.
	Слово – не воробей, вылетит – не поймаешь
	1
	

	
	29.
	Доброе слово – лечит, а плохое калечит
	1
	

	
	30.
	Расскажи всем только правду
	1
	

	
	31.
	Да, нет, не знаю…
	1
	

	Итоги
	32.
	Цветик-семицветик исполняет желания
	1
	

	3 класс

	Введение
	1.
	Перелистывая страницы 2 класса
	1
	

	Школьный  и внешкольный этикет

	2.
	Взаимопомощь - как её организовать
	1
	5

	
	3.
	Береги школьное имущество
	1
	

	
	4.
	Правила поведения в школе. Игры на переменке
	1
	

	
	5.
	Правила поведения в гостях
	1
	

	
	6.
	В какие игры и как мы играем
	1
	

	Правила общения. Культура внешнего вида

	7.
	С кем бы ты хотел дружить?
	1
	5

	
	8.
	Каким тебя видят окружающие?
	1
	

	
	9.
	Мой гардероб и уход за ним
	1
	

	
	10.
	Будничная и праздничная одежда
	1
	

	
	11.
	Точность: береги своё время и время других
	1
	

	О трудолюбии

	12.
	«Труд кормит, а лень портит»
	1
	5

	
	13.
	Любишь кататься, люби и саночки возить
	1
	

	
	14.
	Сделал дело, гуляй смело!
	1
	

	
	15.
	Кем хочу быть, почему?
	1
	

	
	16.
	Мы все такие разные!
	1
	

	Счастье семьи

	17.
	Что такое справедливость?
	1
	5

	
	18.
	Кто кого обидел первым?
	1
	

	
	19.
	Я, я, я… нет – МЫ!
	1
	

	
	20.
	Уют и понимание в вашем доме
	1
	

	
	21.
	Все люди рождены для счастья
	1
	

	Как прекрасен этот мир

	22.
	Соблюдение чистоты и порядка
	1
	5

	
	23.
	Необыкновенная пуговица и порванный фантик
	1
	

	
	24.
	О мальчике, который верил в чудеса
	1
	

	
	25.
	Хорошо там, где нас нет…
	1
	

	
	26.
	Счастливая страна
	1
	

	Твоя речь: слово лечит, слово ранит

	27.
	Хлебец с маслом и пустой горшок с мёдом…
	1
	5

	
	28.
	Почему ты меня не прощаешь?
	1
	

	
	29.
	Чем им отплатить?
	1
	

	
	30.
	О хмуром человеке
	1
	

	
	31.
	Эхо человеческой жизни
	1
	

	Итоги
	32.
	«Умейте счастьем дорожить»
	1
	

	4 класс

	Введение
	1.
	Перелистывая страницы 3 класса
	1
	

	Школьный  и внешкольный этикет.


	2.
	Правила поведения в кино
	1
	5

	
	3.
	Правила поведения в театре
	1
	

	
	4.
	Правила поведения в музее
	1
	

	
	5.
	Правила поведения на выставке
	1
	

	
	6.
	Меня пригласили на день рождения
	1
	

	Правила
общения. Культура внешнего вида
	7.
	Умение вежливо слушать и слышать
	1
	5

	
	8.
	Разрешите мне сказать
	1
	

	
	9.
	Смех без причины – признак дурачины
	1
	

	
	10.
	Прощание с близкими и друзьями
	1
	

	
	11.
	Культурный человек – какой он?
	1
	

	О трудолюбии

	12.
	Совет хорош, а дело – лучше!
	1
	5

	
	13.
	Ленивые всегда бывают людьми посредственными
	1
	

	
	14.
	Говорящие знаки
	1
	

	
	15.
	Когда мы перестаем делать, мы перестаем жить
	1
	

	
	16.
	Когда мы перестаем делать, мы перестаем жить
	1
	

	Счастье семьи

	17.
	«Настоящий» мужчина
	1
	5

	
	18.
	О мальчике, который верил в чудеса
	1
	

	
	19.
	Чем им отплатим? О детях и родителях
	1
	

	
	20.
	Бумеранг. Чье мнение дороже?
	1
	

	
	21.
	Рецепт от несчастной жизни
	1
	

	Как прекрасен этот мир

	22.
	«Незабудка» о любви к природе и людям
	1
	5

	
	23.
	Разговор с животными
	1
	

	
	24.
	Просьба птиц
	1
	

	
	25.
	Не рвите цветы, они так прекрасны!
	1
	

	
	26.
	Колодец с живой водой
	1
	

	Твоя речь: слово лечит, слово ранит

	27.
	Так я и думала…
	1
	5

	
	28.
	Предательство
	1
	

	
	29.
	Строитель мостов
	1
	

	
	30.
	Следы на песке…
	1
	

	
	31.
	Тройное сито нашей речи
	1
	

	Итоги
	
	Ты, да я, да мы с тобой!
	1
	


VI.   Отчётность

Для подведения итогов предполагается ежегодное открытое мероприятие для родителей. Итоговый отчёт по реализации программы внеурочной деятельности «Дорогою добра» будет представлен на ШМО / «Круглом столе».  

VII. Использованная литература
1. Азбука нравственного воспитания:   Пособие для учителя/Под ред. И.А. Каирова, О.С. Богдановой.- М.: Просвещение, 1997г.

2. Азбука нравственного взросления: методическое пособие, Питер, 2006. - 304 с., Авторы: Петрова В.И., Трофимова Н.М., Хомякова И.С., Стульник Т.Д. 

3. Давыдова Е.Ю., Кузьмин И.А., 1 класс, АЗБУКА ИСТОКОВ «Золотое сердечко».

4. Духовно-нравственное воспитание в контексте творчества Толстого Л.Н.: «Азбука» 1872 г. и «Новая азбука» 1874–1875 гг.

5. Нравственное воспитание младших школьников на основе рассказов Осеевой В.А.

VIII. Интернет-ресурсы

1. http://www.portal-slovo.ru

2. htt =  \* MERGEFORMAT p://www.bestreferat.ru

3. http://www.dobrieskazki.ru/raboti.htm

4. http://www.smisl-zhizni.ru/pritchi/95-o-schastie/97-neschastie

5. http://allforchildren.ru/kidfun/proverb_labour.php

Рабочая программа по внеурочной деятельности
(духовно нравственное направление)
Выполнила 

Романова Елена Григорьевна,

учитель начальных классов

МБОУ " СОШ № 56" г. Курска

эл. адрес: elena-romanova1975@mail.ru

Программа " Мой мир" реализует духовно - нравственное направление во внеурочной деятельности обучающихся 1-4 классов.

Детство - это цветущий луг, залитый солнцем, по которому бежишь без оглядки к далёкому горизонту. И как важно, чтобы рядом с тобой был любящий, опытный наставник [1].
В настоящее время вопрос духовно-нравственного воспитания детей является одной из ключевых проблем современного общества. Характерными причинами сложной ситуации явились: отсутствие чётких положительных жизненных ориентиров для молодого поколения, спад культурно-досуговой деятельности с детьми и молодежью; отсутствие патриотического воспитания и некоторые другие. Необходимость нравственного образования в школе, начиная с начальных классов, основывается на потребности общества в нравственно зрелой личности, способной следовать принятым в социуме нормам и правилам общения, нести моральную ответственность за свои действия и поступки. Нравственное взросление младших школьников связано, прежде всего, с тем, что идеи добра и справедливости, проблемы общения – наиболее интересны для детей данного возраста. Перед семьёй, общеобразовательной школой стоит задача воспитания ответственного гражданина, способного самостоятельно оценивать происходящее и строить свою деятельность в соответствии с интересами окружающих его людей. Решение этой задачи связано с формированием устойчивых духовно-нравственных свойств и качеств личности школьника. Условия современного общества стимулируют человека учиться мобильности и приобретать способность ориентироваться в новых условиях жизни. Изменяются и задачи школы, которая призвана вооружить обучающихся средствами самоопределения в самостоятельной жизни.

Нормативно-правовой и методологической основой программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования являются Закон Российской Федерации «Об образовании»,ФГОС,  Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России.

Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования " Мой мир"  направлена на формирование общей культуры обучающихся, на их духовно-нравственное, социальное, личностное и интеллектуальное развитие, на создание основы для самостоятельной реализации учебной деятельности, обеспечивающей социальную успешность, развитие творческих способностей, саморазвитие и самосовершенствование, сохранение и укрепление здоровья обучающихся.

Дети проводят в учебном заведении большую часть своей школьной жизни. Насыщенная учебная программа, участие в олимпиадах, занятия в группе продлённого дня - после всего этого младшим школьникам требуется разрядка. Для этого необходима интересная внеурочная деятельность, которая способствует всестороннему развитию личности. Воспитание обучающихся невозможно без организации эффективного общения с ними. Учитель, работающий с младшими школьниками должен понимать, что детям необходимо доброжелательное сотрудничество с педагогом. Это помогает обучающимся преодолеть страх, беспокойство, тревожность, положительно адаптироваться к школьной жизни.

Программа "Мой мир" разработана с учётом особенностей обучающихся первой ступени общего образования как фундамента всего последующего обучения. Программа является компонентом внеурочной деятельности, рассчитана в 1классе на 33 часа и 34 часа во 2-4 классах, 1 час занятий в неделю. Общее количество часов -135 часов. Срок реализации четыре года. 

Цель программы: способствовать развитию и воспитанию высоконравственной, любознательной, творческой, трудолюбивой личности, знающей историю и традиции своей страны, ведущей здоровый образ жизни.

Задачи программы:

· формировать основы гражданской идентичности: чувства сопричастности и гордости за свою Родину, уважения к истории и культуре народа;

· воспитывать в каждом ученике трудолюбие, уважение к правам и свободам человека, любовь к окружающей природе, Родине, семье;

· воспитывать нравственные качества личности ребёнка;

· способствовать освоению ребёнком основных социальных ролей, моральных и этических норм;

· приобщать детей к культурным традициям своего народа, общечеловеческим ценностям в условиях многонационального государства.

Программа реализуется образовательным учреждением в постоянном взаимодействии и тесном сотрудничестве с семьями  обучающихся, с учителями художественно-эстетического цикла, с другими субъектами социализации  — социальными партнерами школы: Центр детского творчества, центр досуга " Спутник", библиотека семейного чтения, музеи и театры города Курска. 

 Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся содержит:

1. Ценностные установки духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на начальной ступени образования.

2. Основные направления духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся.

3. Условия реализации программы духовно-нравственного развития и воспитания учащихся.

4. Совместная деятельность школы, семьи и общественности по духовно-нравственному развитию и воспитанию учащихся.

5. Ожидаемые результаты духовно-нравственного развития и воспитания учащихся.

Ценностные установки духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся:

Духовно-нравственное воспитание – это педагогически организованный процесс, в котором учащимся передаются духовно-нравственные нормы жизни,  создаются условия для усвоения и принятия обучающимися базовых национальных ценностей, для освоения системы общечеловеческих, культурных, духовных и нравственных ценностей многонационального народа Российской Федерации.

Духовно-нравственное развитие детей осуществляется в процессе социализации, последовательного расширения и укрепления ценностно-смысловой сферы личности, формирования способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом [2].
 Основные направления программы духовно-нравственного развития и воспитания «Мой мир»:

1. «Мы – граждане России»;
2. «Учимся жить среди людей»;
3.  «Моя семья»;
4. «Живи, Земля!»;
5. «Береги здоровье смолоду!».
 Рассмотрим каждый раздел данной программы.  Первый раздел «Мы - граждане России». Проблема патриотического воспитания подрастающего поколения сегодня одна из наиболее актуальных. Гражданско-правовое воспитание должно начинаться с детского сада и начальной школы, где ребята знакомятся с элементарными понятиями о демократии, правах человека и ребёнка, нормах нравственности. Основным направлением является воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека. Ценности: любовь к России, своему народу, своему краю, служение Отечеству; ценность свободы выбора и признание закона и правопорядка, ценность мира в многонациональном государстве, толерантность, как социальная форма гражданского общества.

По данному направлению предлагаются к рассмотрению следующие примерные  тематические мероприятия:

1. «День радости» (праздник, посвящённый Дню знаний);
2. «Улица моего детства»,  (конкурс рисунков на асфальте);
3. «Я люблю тебя, Россия!» (классный час-фоторепортаж);
4. «Моя семья в истории страны»;
5. «Наша страна – Россия» (конкурс чтецов).
Уроки мужества: 

6. «О героях былых времён» (8 февраля);
7.  День борьбы с фашизмом (13 сентября);

8.  День защитника Отечества (23 февраля);

9.  День Победы (9 мая);

10.  День народного единства (4 ноября).

Первоначальное знакомство с Конституцией РФ:
11. Классный час «Главный Закон страны»;
12.  «Символы государственной власти»;
13. Классный час «Мои права и обязанности в школе»;
Участие в общешкольных мероприятиях (1-4 класс):
1. Праздник «Дети - ветеранам Великой Отечественной войны» (ко Дню Победы);
2. Встречи учащихся школы с ветеранами войны и труда (митинг);
3. Конкурс рисунков, посвященных Дню защитника Отечества и Дню Победы «Они стояли за Родину»;
4. Акция «Подарок ветерану»;
5. Акция «Память» – возложение цветов к Вечному огню в парке " Соловьиная роща" и памятнику К.Рокоссовскому.

Планируемые результаты:

· ценностное отношение к России, своему народу, своему краю, отечественному культурно-историческому наследию, государственной символике, законам Российской Федерации, русскому и родному языку, народным традициям, старшему поколению;

· элементарные представления о России как государстве и социальной структуре российского общества, наиболее значимых страницах истории страны, о традициях и культурном достоянии своего края, о примерах исполнения гражданского и патриотического долга;

· первоначальный опыт постижения ценностей гражданского общества, национальной истории и культуры;

· начальные представления о правах и обязанностях человека, гражданина, семьянина, товарища.

Следующее направление данной программы «Учимся жить среди людей».

Главной задачей этого направления является воспитание нравственных чувств и этического сознания. Ценности: ценность человеческой жизни, смысл жизни; ценность мира – как принципа жизни, ценность добра, справедливости, милосердия,  чести, достоинства; свобода совести и вероисповедания; толерантность, представление о вере, духовной культуре и светской этике.

Важно научить ребёнка жить в классном коллективе и строить отношения дружбы и взаимопомощи со своими одноклассниками. Научить понимать себя, правильно оценивать себя и развивать лучшие качества характера.

С этой целью предлагаются  тематические занятия:

1. «В человеке красота – вежливость и доброта»;
2. «Давайте поклоняться доброте»;

3.  «Поговорим о дружбе»;
4. Если радость на всех одна;
5. Мой класс – мои друзья;
6. Самолюб никому не люб;
7. Поиграем и подумаем;
8. О дружбе мальчиков и девочек;
9. Путешествие в мир мудрых мыслей;
10. Доброе слово, что ясный день;
11. Если вы вежливы;
12. Когда идешь по улице;
13. Узнай себя;
14. Нам счастья не сулит обида чья-то;
15. Школьный этикет. Как стать лучше?

16. Правила общения (взаимоотношения с другими людьми);
17. О трудолюбии;
18. Культура внешнего вида. Поговорим о том, как мы выглядим;
19. Внешкольный этикет;
20. Я и мои роли;
21. Свободный разговор. Верность слову;
22. Моя самооценка;
23. Подари учителю дело и слово доброе;

24.  Умеем общаться;
25. Каждый интересен;
26. Подарок коллективу (коллективная деятельность).

Здесь нужно добавить, что маленькие дети живут эмоциями, и взрослые должны опираться на эту особенность, развивать детских духовный мир. С этой целью можно рекомендовать посетить Коренную пустынь, Журавлино, имение семьи Барятинских " Марьино", МОУДОД ХШНП " Артель" г.Железногорск.

Планируемые результаты:

· начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в коллективе, представителями различных социальных групп;

· нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами;

· уважительное отношение к традиционным религиям;

· неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации;

· первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире;

· первоначальные умения видеть красоту в поведении, поступках людей;

· элементарные представления об эстетических и художественных ценностях отечественной культуры;

· способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей;

· уважительное отношение  к старшим, заботливое отношение к младшим;

· знание традиций своего образовательного учреждения, бережное отношение к ним.

Направление – «Моя семья»
Задачи этого направления: формирование ценностного отношения к семье, дому,  семейным традициям,  родителям, близким людям.  Ценности: ценность семьи, уважение родителей, забота о старших и младших; 

Духовно-нравственное развитие и воспитание личности начинается в семье. Ценности семейной жизни, усваиваемые ребёнком с первых лет жизни, имеют непреходящее значение для человека в любом возрасте. Взаимоотношения в семье проецируются на отношения в обществе и составляют основу гражданского поведения человека [3].
На данном этапе очень хорошо проводить  ежегодные различные семейные праздники, игры, конкурсы, в которых задействованы члены семей обучающихся. 

1. «Бабушки и внуки».
2. «Новый год».
3. «Рыцарский турнир».
4. «День любимой мамочки».
5. «День именинника».
6. Выпускной вечер «Вот и стали мы немножечко взрослей!». 
Тематические занятия-встречи: 

«Профессии наших мам и бабушек», «Наши родители – профессионалы».
Рассказ о профессии:

 «Мы немножко поиграем, все профессии узнаем», 

«О профессиях разных, нужных и важных…».
Заполнение «паспорта семьи»: «Моя родословная».

Творческая мастерская «Рукодельницы» (мастер-класс от бабушек).

Планируемые результаты:

· знание традиций своей семьи, бережное отношение к ним.

· уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим, заботливое отношение к младшим;

· ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям России и человечества, трудолюбие;

· ценностное и творческое отношение к учебному труду;

· элементарные представления о различных профессиях;

· первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, старшими детьми и взрослыми;

Направление – «Живи, Земля!»
Задачи данного направления: формировать у детей экологическое сознание, учить обращать внимание на взаимодействие человека с окружающей средой воспитывать  ценностное отношение к природе, окружающей среде (экологическое воспитание). Ценности: планета Земля – общий дом для всех жителей Земли; ценность природы, родной земли, родной природы, заповедной природы; ответственность человека за окружающую среду.

Дети осознают себя частью природы. Они неравнодушны к красоте природы, животного и растительного мира.  На  данном этапе помимо  экскурсий в лес, можно рекомендовать следующие тематические занятия:

1. Экологическая викторина «Родная природа»;
2. Экологическая игра «Волшебное море»;
3. «Дары осени» (выставка поделок из природного материала);
4.  Акция «Подкорми птичек!»;

5.  «Планета Земля – наш общий дом» (классный час);
6. «В гости к Весне»;
7. Проекты «Красная книга Курской области», «Чёрное море», «Домашние любимцы».

Планируемые результаты:

· ценностное отношение к природе;

· первоначальный опыт эстетического, эмоционально-нравственного отношения к природе;

· элементарные знания о традициях нравственно-этического отношения к природе в культуре народов России, нормах экологической этики;

· первоначальный опыт участия в природоохранной деятельности в школе, на пришкольном участке, по месту жительства;

· личный опыт участия в экологических инициативах, проектах.

Направление – «Береги здоровье смолоду!»
Задачи направления: формировать у детей ценностное отношение к здоровью и здоровому образу жизни.  Ценности: ценность здоровья (физического, нравственного и социально-психологического), стремление к здоровому образу жизни.

На данном этапе будут важны следующие тематические мероприятия:

1.  День здоровья;
2.  «Папа, мама, я – спортивная семья»;
3. «Здоровье – это здорово!» (классный час игра);
4. Тематический цикл бесед «Береги свою жизнь и здоровье» (режим дня, личная гигиена и т.д.);
5. Тематический цикл бесед по ПДД;
6. Подвижные игры, соревнования, спортивные праздники.
Планируемые результаты:

 — ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей;

 — элементарные представления о взаимообусловленности физического, нравственного, социально-психологического здоровья человека, о важности морали и нравственности в сохранении здоровья человека;

 — первоначальный личный опыт здоровьесберегающей деятельности;

 — первоначальные представления о роли физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;

 — знания о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека.

Все направления духовно-нравственного развития и воспитания важны, дополняют друг друга и обеспечивают развитие личности на основе отечественных духовных, нравственных и культурных традиций.

Портрет выпускника начальной школы  МБОУ " СОШ № 56" г. Курска

Выпускник начальной школы — это человек:

1. любознательный, активно познающий мир;

2. любящий родной край и свою страну;

3. владеющий основами умения учиться;

4. уважающий и принимающий ценности семьи и общества;

5. готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и школой;

6. доброжелательный, умеющий слушать и слышать партнера, умеющий высказать свое мнение;

7. выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и окружающих [3].
   В заключение хочется добавить, что  никакие воспитательные программы не будут эффективны, если педагог не являет собой всегда главный для обучающихся пример нравственного и гражданского личностного поведения. Важно не только научить, но и вдохновить своим примером, чтобы ребёнок захотел делать как ты, стать похожим на тебя, стать лучше. Сделать себя нравственнее, добрее, чище — значит сделать таким мир вокруг себя.  В педагогическом плане среди базовых национальных ценностей необходимо установить одну, важнейшую, системообразующую, дающую жизнь в душе детей всем другим ценностям — ценность Учителя.  Воспитывать детей надо радостью, передавая им наш оптимизм и жизнелюбие, свежесть восприятия жизни как праздника. Важно дать определённые знания, умения и навыки, но гораздо важнее научить маленького человека нравственным ценностям: доброте, честности, порядочности, любви к своей стране. Это и есть важнейшее условие успешного развития России.
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