Закономерности развития личности ребёнка. Новообразования.

 Раннее детство (от 1 года до 3 лет)

Социальная ситуация развития.

В этом возрасте ребенок приобретает некоторую степень самостоятельности: появляются первые слова, ребенок начинает ходить, развиваются действия с предметами. Однако диапазон возможностей ребенка еще очень ограничен. Социальную ситуацию развития в раннем возрасте можно описать схемой: "ребенок – ПРЕДМЕТ- взрослый". Эта система отношений содержит в себе противоречие: способ действия с предметом, образец действия принадлежит взрослому, а ребенок в то же время должен выполнять индивидуальное действие. Это противоречие решается в новом типе деятельности, который рождается в период раннего возраста. Им является предметная деятельность, направленная на усвоение общественно выработанных способов действия с предметами.

Ведущая деятельность.

Предметно-орудийная деятельность, с ведущим мотивом овладения действиями с предметом. На этом этапе происходит дальнейшее выделение смыслового компонента предмета и освоение операционально-технической стороны.

Новообразования.

Личностное новообразование кризиса 3х лет – автономность. Автономность – это результат отстаивания ребенком своей независимости. Она начинается с того момента, как ребенок начинает ходить (по Э.Эриксону). Автономность обеспечивает ребенку первых семи лет жизни социальную и физическую самостоятельность,а так же избавляет ребёнка от постоянной зависимости от взрослого.
 Благодаря отделению действия от предмета, происходит сравнение своего действия с действием взрослого. Как только ребенок увидел себя в другом, он увидел себя самого и появился феномен "внешнее Я- сам" («Я-сам» является новообразование кризиса 3х лет). Появляется структурное и системное строение сознания (формирование отношения между отдельными функциями и развитие обобщения как функции всего сознания в целом).
Личностное новообразование формирование системы «Я» (появление и развитие самооценки, самоуважения, самосознания). Появление субъекта деятельности. Все это сопровождается значительным развитием речи, которое характеризуется увеличением словарного запаса, попытками построения предложений с учетом согласованности слов; началом фонематического анализа; поиском смысловых связей. К 3м годам освоение грамматического состава речи.
Дошкольный возраст (от 3 до 7 лет).
Социальная ситуация развития.

Ребенок выходит из кризиса 3х лет с желанием действовать автономно и с системой самооценки. Благодаря развитой речи и способности передвигаться он может чувствовать соразмерность со взрослыми. Но он понимает, что взрослые делают, что то не на основе умений (как делать), а на смысловой основе (почему делать), т.е. у него не развита мотивационно-  потребностная сфера. Задача ребенка в этом периоде развитие этих смыслов, путем участия в человеческих отношениях. Поскольку взрослые ограждают его от этого активного участия, ребенок реализует это стремление в играх. В них он моделирует мир взрослых и правила функционирования в нем.
Ведущая деятельность-

сюжетно-ролевая игра (где игра - это своеобразное отношение к действительности, характеризующееся созданием мнимых ситуаций или переносом свойств одних предметов на другие). К концу этого периода  эти игры приобретают «режиссерский» характер). Они позволяют постигнуть систему отношения между людьми и способствуют развитию знаково символической функции и речи.
Новообразования:
1. произвольность (как возможность приостанавливать аффект для оценки ситуации и прогнозирования);

2. появление «внутреннего мира»: научение дифференциации своих состояний и переживаний, как полностью открытых другим людям;

3. способность к обобщению переживаний (как появление стойкого отношения т.е. чувств);

4. в начале этого периода возникает наглядно-действенное мышление, а к его концу оно изменяется на нагляднообразное; появляется также способность к опосредованному запоминанию;

5. нравственное развитие: переход от принятия культурных и нравственных норм как данность к сознательному их принятию;

6. к концу периода появляется способность к перцептивному моделированию и социализованная речь.

Этот период заканчивается кризисом 7и лет, среди временных новообразований которого можно назвать появление манерничания и кривляния как гипертрофированного подражания взрослым.

Кризис семи лет. 
На основе возникновения личного сознания возникает кризис 7 лет.
Основная симптоматика кризиса:
1)потеря непосредственности. 
2)  манерничанье; ребенок что-то из себя строит, что-то скрывает;
3) симптом "горькой конфеты": ребенку плохо, но он старается этого не показать. Ребенок начинает замыкаться и становится неуправляемым.
Такие новообразования (как самолюбие, самооценка) остаются,  а симптомы кризиса (манерничанье, кривлянье) преходящи.
 Л.И. Божович связывает кризис 7 лет с появлением системного новообразования - «внутренней позиции», выражающей новый уровень самосознания и рефлексы ребенка: он хочет выполнять социально-значимую и социально-оцениваемую деятельность, каковой в современных культурно исторических условиях оказывается обучение в школе.
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