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Цель  мастер класса : Ознакомить участников семинара – практикума  с использованием педагогических технологий и методических приёмов  по формированию у учащихся  уважительного отношения к  своим родным и близким, способствовать гармонизации детско-родительских отношений  на примере классного часа для 5 класса « Семья и семейные отношения».
Аннотация
 Семья - один из наиболее значимых факторов, активно влияющих на становление личности с первых дней жизни человека. В семье ребенок приобретает первый опыт общения, сотрудничества, взаимодействия с другими людьми, учится оценивать себя и других. 
В семье начинается и происходит приобщение человека к нравственным ценностям, осваиваются нормы практической нравственности, формируется нравственная мотивация деятельности и поведения. 
Во многом благодаря родителям у ребенка формируется начальное эстетическое отношение к миру, понимание красоты в многообразных явлениях жизни, природы, человеческих отношений. 
Поэтому очень важно дать учащимся представление о том, какую роль семья играет в жизни каждого человека, объяснить, зачем люди создают семьи, раскрыть значений понятий семья, счастливая семья, семейные ценности.

Форма проведения: тематическая беседа с детьми с элементами  ролевой игры, дискуссии, проектной деятельности.














Классный час «Семья и семейные отношения»
Цель : дать представление о том, какую роль  семья играет в жизни каждого человека; Задачи :  
· раскрыть значение понятий « семья», «счастливая семья», «семейные ценности»
· формировать отношение к семье как к одной из важнейших ценностей человека
· способствовать  взаимопониманию между  детьми и родителями
	
	Ход классного часа
1. Организационный момент. 
2. Мотивационно- целевой этап.
Притча про семью.
В одном маленьком городе живут по соседству две семьи. Одни супруги постоянно ссорятся, виня друг друга во всех бедах и выясняя, кто из них прав, а другие дружно живут, ни ссор у них, ни скандалов. Дивится строптивая хозяйка счастью соседки. Завидует. Говорит мужу:
– Пойди, посмотри, как у них так получается, чтобы все гладко и тихо. 
Пришел тот к соседскому дому, притаился под открытым окном. Наблюдает. Прислушивается. А хозяйка как раз порядок в доме наводит. Вазу дорогую от пыли вытирает. Вдруг позвонил телефон, женщина отвлеклась, а вазу поставила на краешек стола, да так, что вот-вот упадет.
Но тут ее мужу что-то понадобилось в комнате. Зацепил он вазу, та упала и разбилась. 
"Ох, что сейчас будет!", – думает сосед. 
Подошла жена, вздохнула с сожалением, и говорит мужу:
– Прости, дорогой. Я виновата. Так неаккуратно вазу поставила. 
– Что ты, милая? Это я виноват. Торопился и не заметил вазу. Ну да, ладно. Не было бы у нас большего несчастья. 
... Больно защемило сердце у соседа. Пришел он домой расстроенный. Жена к нему: 
– Ну что ты так долго? Посмотрел? 
– Да! 
– Ну и как там у них? 
– У них- то  все виноваты. А вот у нас все правы...
- В чём смысл этой притчи ?- 
- Как вы думаете, какое отношение она имеет к теме нашего классного часа ? 
Предположите, о чём сегодня пойдёт речь. На какие вопросы нам предстоит ответить ? (Ответы учеников)


3. Каждый человек вкладывает свой смысл  в слова: «семья», «родители». 

У каждого из вас сегодня есть возможность высказать своё мнение, поделиться своими мыслями. Перед каждым из вас лежит лист бумаги и незаконченными предложениями. 
Вы внимательно прочитайте их и допишите так,  как вы понимание, как вы чувствуете, представляете.
Тест «Незаконченное предложение»
· Семья - это….
· Мои родители – это
· Радость в моей семье – это
· Горе в моей семье – это
· Вдали от родного дома  я буду  вспоминать …
· Я считаю, что самое сокровенное желание моих родителей – это…
· Из традиций моей семьи мне хотелось бы взять в мою будущую семью…
Дети  зачитывают свои ответы по желанию.
        В слове семья много поучительных загадок и открытий.
Во-первых , «семья» - это слово, которое образовалось от исчезнувшего из нашего языка существительного «семь» - то есть «работник, слуга, домочадец».
Во-вторых ,  это слово можно разделить на «семь» и «я».  Т.е. семеро  таких  же, как я. И, действительно, в  семье все чем-то похожи друг на друга: лицом, взглядом, голосом. Само число «7» само по себе особенное – оно неделимое. Потому оно говорит нам, что семья – единое целое.
Но есть еще одна тайна у этого слова. Оно происходит от слова «семя». Вновь родившаяся семья похожа на семечко, из которого вырастают новые представители  человечества, как из зерна колосья. Зерно выращивают с любовью и заботой, и в семье необходимы согласие и забота друг о друге.
 У каждого человека должен быть: дом, семья, родня, потому что именно здесь мы найдем сочувствие, теплоту, взаимопонимание. Именно самому близкому человеку вы сможете доверить свою тайну, поговорить о самом сокровенном, о том, что вас волнует, посоветоваться с ними. Каждая семья - уникальное объединение людей разного возраста, основанное на кровных и родственных узах. У каждого из вас есть желание жить в дружной, благополучной семье, основанной на взаимопонимании и доверии детей и взрослых.
4. Проблемный вопрос. Зачем человеку семья?
- Для того, чтобы ответить на этот вопрос, предлагаю сыграть в игру «Перевоплощение». Образуются три группы.
Первая группа должна определить и рассказать нам, зачем нужна семья от имени детей, вторая группа – от имени родителей, третья группа – от имени  пожилых людей ( бабушки и дедушки)
Проверка выполнения задания.
 Назовите  основу, на которой строится семья (любовь, стремление создать уютный дом, родить и воспитать детей)
Действительно, главная особенность семьи – чувство любви и привязанности.

5.Какие пословицы о семье вы  знаете ?
Когда все вместе,    то и душа на месте
При солнышке тепло,  при матери - добро
Семья в куче –   не страшна и туча. 
На что клад,  когда в семье лад.
 Не будет добра,  коли в семье вражда. 
Семья сильна,  когда над ней крыша одна. 
Не красна изба углами,  а красна пирогами.

6. А сейчас мы проведём игру «Родители глазами детей»
У меня в руках 3 конверта, в которых по 1  ситуации. 
Каждая команда  будет представлять себя на месте своих родителей. 
Вы коллективно прочитаете ситуацию, обсудите её и постараетесь дать ответ, обыгрывая свою ситуацию. 
От команды может выступать один или два участника, можете представить два ответа на вопрос. Но должны всё это обыграть мимикой, может быть даже жестами, так, как вы будете разговаривать со своим ребёнком.  
Все вместе обсудим: правильный ли выход из данной ситуации нашли вы - наши «родители».
Задания для детей:
1) Вы открыли дневник и увидели, что  у вашего ребёнка двойка. Вам надо выяснить причину этого и принять решение.
2) Ребёнок пришёл из школы  без сменной обуви, потерял её в школе. Ваша реакция.
3) Вы поручили ребёнку прибрать и помыть посуду, а он (она) проиграл всё это время в компьютер, ничего не сделал. Ваша реакция?
Учитель:
Решая эти ситуации,  каждый из вас посмотрел на себя со стороны родителей, возможно, узнал свои поступки, свои слова, может быть и свое поведение.
Я думаю, что каждый теперь может лучше понять поведение своих родителей. Конечно, бывают в семье такие ситуации, когда родители вас ругают, но ведь , как правило, есть за что. Есть такая поговорка «Материнский гнев,  что весенний снег: и много его выпадает ,да скоро тает.» Как вы её понимаете? 
Постарайтесь никогда не огорчать своих родителей, а чаще их радовать, проявлять заботу и уважение к старшим, помогать им.
Просмотр видеофайла «Притча о родителях»
7.  Родословная.
Особое, подчас необъяснимое чувство вызывают у нас люди, передавшие нам свои черты, достоинства и слабости. А что мы знаем о них? Родословие – это история рода, история семьи в виде таблицы или в виде разветвленного дерева. (слайд «Генеалогическое древо»)
Кто подготовил своё генеалогическое древо? Расскажите о своей родословной. (выступление 1-2  учеников)
8. Какие традиции существуют в вашей семье?
-Где вы любите проводить семейный отдых?
-Какие семейные праздники сплотят семью?( рассказы учеников )
Одним словом, семья - это целый мир, и он интересен не меньше, чем тот, что простирается за порогом вашего дома. Ваше участие в делах ваших родных, ваша забота и помощь, ваш интерес и уважение к традициям вашей семьи и вашего рода – все это поддержит согревающий и всем необходимый огонь семейного очага.
9.  Каждый человек мечтает создать счастливую семью. Предлагаю вам выполнить проект под названием «Дом счастья». В этом доме, естественно, будет проживать счастливая семья.  Обсудите проблему в группах  и предложите тот «строительный материал», из которого будет состоять ваш дом.
(выполнение задания.)
 Группы могут предложить следующее «кирпичики» :
Традиции. Любая семья должна придерживаться традиций, которые передаются из поколения в поколение. Например, традиции праздновать дни рождения, выезжать вместе на природу,  летом совершать путешествия , вместе  трудиться на даче и т.д.)
Взаимопомощь. В семье должно быть взаимное уважение взрослых и детей. Начинается оно с общения, задушевных бесед, помощи друг другу.
Дружба. Она воодушевляет и окрыляет, даёт каждому члену семьи почувствовать себя счастливым.
Трудолюбие. Любовь к труду прививается  с детства в кругу семьи. Благодаря трудолюбию семья живёт долго и счастливо.
Здоровье. Это одна из важнейших жизненных  ценностей. «Всё в твоих руках»,- утверждал один мудрец. Человек выбирает тот образ жизни, который обеспечит здоровье и счастье всем членам семьи.
Красота. Человек всегда стремился к  прекрасному и хотел, чтобы в его доме было красиво и уютно.
Чистота. Чтобы в доме было уютно, нужен элементарный порядок.
Понимание. Для человека важны хорошие отношения в семье, счастье – это, когда тебя понимают.
Уважение. Уважение к другому человеку, к его переживаниям – ведущее требование взаимоотношений между людьми, в том числе и между членами семьи.
Любовь. Любить – значит понимать друг друга, жить дружно и счастливо.
Строительство любого дома всегда заканчивается возведением крыши. Наша крыша  называется «Хорошее настроение».
Вот мы и построили дом, где живёт счастливая семья.
Согласитесь, не всегда легко выстроить такой дом. Предлагаю вашему вниманию ещё одну притчу. (видеофайл)
Жила-была на свете семья. Не простая семья. Более 100 человек насчитывалось в ней. Мало ли таких семей? Да, не мало. Но это семья была особая. Ни ссор, ни ругани, ни драк, ни раздоров. Дошел слух об этой семье до самого владыки. И решил он проверить, правду ли говорят люди. Прибыл он в село, и душа его порадовалась: чистота и порядок, красота и мир. Хорошо детям, спокойно старикам.
Удивился владыка и решил узнать, как добилась всего этого семья. Пришел он к старейшине. «Расскажи»,- говорит. Долго писал что-то на бумаге старейшина. А, когда написал, протянул владыке. Всего 3 слова были написаны на бумаге: «ЛЮБОВЬ, ПРОЩЕНИЕ, ТЕРПЕНИЕ» А в конце листа: « 100 РАЗ ЛЮБОВЬ, 100 РАЗ ПРОЩЕНИЕ И 100 РАЗ ТЕРПЕНИЕ» 
-И всё?
-Да, - отвечал старик, - это и есть основа жизни всякой хорошей семьи.- И подумав, добавил: "И мира тоже".
- О чём эта притча ? 
- Чему она нас учит? 
- Как бы вы её назвали?
10. Подведение итогов: 
Согласитесь, ребята, самое дорогое в жизни человека – это семья. 
Помните, какой бы век ни стоял на Земле, есть нерушимые ценности, которые мы должны беречь. Первое – это наша семья. Берегите своих родных, будьте внимательны, заботливы. Весь наш мир проходит в семье, пусть он будет красочным, интересным и светлым.
Семья - это словно маленькое солнце, благодаря которому нам тепло, уютно, оно притягивает к себе. И все мы: и взрослые , и  дети должны сделать так, чтобы это солнце светило всегда, давая нам любовь, ласку, объединяя нас, охраняя нас всю жизнь.


